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ACRO CLUBE DA MAIA

MENSAGEM DO PRESIDENTE DA DIRECAO DO ACRO CLUBE DA MAIA

Mais um ano que findou no qual o ACM se continuou a afirmar de forma assertiva no panorama gimnico
nacional e internacional.

Continuamos a nossa acdao de melhoramento das condi¢cbes das nossas instalacdes, com novos
equipamentos e novos recursos humanos o que nos permitiu alcancar, mais uma vez, excelentes resultados
desportivos e sociais.

E cada vez maior a afirmacdo do Acro Clube da Maia no concelho, no pais e no mundo, e para isso
contribuiram de forma inequivoca os resultados obtidos, nomeadamente:

e Titulo de Campeads da Europa, Junior Elite, Campeonato da Europa, Rzeszéw, Poland

e Titulo de Vice-Campedes da Europa — Quadra Junior, Campeonato da Europa por Grupo de Idades,
Rzeszéw, Poland

e Titulos de campedes nacionais 12 divisao;

e Titulo vice-campeas nacionais trio junior elite;

e Titulo vice-Campead nacional, par feminino junior;

e Titulos campedes nacionais Divisao Base;

e Titulo vice-campeds nacionais par feminino iniciado (divisdo Base)

A manutengdo das parcerias existentes potenciam em si a afirmagao do Acro Clube da Maia, o seu
crescimento e desenvolvimento.

Nestas parcerias destacamos a importancia da Camara Municipal da Maia pelo apoio financeiro ao
desenvolvimento desportivo do clube e o apoio logistico facilitador das diversas organizagdes desportivas
qgue levamos a cabo ao longo do ano.

N3do posso, nem podemos esquecer de realcar o profissionalismo e dedicacdo dos nossos treinadores, que
pela sua competéncia, aliada a seriedade do trabalho realizado, contribuem de forma decisiva para os
sucessos do Acro Clube da Maia.

Aos nossos ginastas e utentes, razao da nossa existéncia, o nosso enorme agradecimento pela confianga
depositada, pela sua dedicacdo e entrega, treino apds treino, refletindo-se nos resultados obtidos nas varias
competigdes.

E por fim, realgo o empenho, envolvimento e abnegagdao demostrado por todos os familiares dos nossos
ginastas que ano apds ano, tém contribuido de forma decisiva para o crescimento e desenvolvimento do
ACM.

Muito, mas muito obrigado a todos.
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LISTA DE CORPOS GERENTES - Quadriénio 2017-2021

Assembleia Geral

Presidente — Rui Manuel Moreira Leitdo (Associado N2 2)
Vice-Presidente - José Manuel Falcdo da Silva (Associado N2 97)

Secretario - Manuel Antdnio Vinagre da Silva (Associado N2 216)

Conselho Fiscal

Presidente — Adelino Serafim Magalhdes Mendes (Associado n2 111)
Vogal — José Artur Mesquita da Silva (Associado n2 470)

Vogal — Gina Maria de Almeida Pereira Ribeiro (Associado n2 696)

Direcao
Presidente — Fernando Manuel Moreira Barros (Associado N2 3)

Vice-Presidente — Francisco Manuel Oliveira Piqueiro (Associado N2 151)
Vice-Presidente — Adelino Antdnio Pinto Maia (Associado N2 13)
Vice-Presidente - Carlos Manuel Correia Sousa Marques (Associado n2 697)

Vice-Presidente - Lourenco Adalberto Marques da Silva Franga (Associado N2 6)
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ACRO CLUBE DA MAIA

PARTE i - CORPO TECNICO

Na época desportiva 2017, o Acro Clube da Maia (ACM), contou com a colaboracdo de varios técnicos
devidamente credenciados, para o exercicio da fun¢do de treinador/instrutor.

Treinador Treinador

Alfredo Pereira 2 Leonor Piqueiro 1
Amanda Inac 2 Lidia Silva (iniciacao) 2
Ana Paiva 0 Lourengo Franga 4
Ana Silva 0 Margarida Miranda 0
Bruno Costa 1 Miguel Araljo 0
Carla Valério 2 Olga Gama 1
Carlos Aradjo 3 Manuel Pastor (Rui) 4
Catia Silva 0 Patricia Nobre 3
Daniela Nogueira 2 Patricia Nobre 3
Diana Santos 2 Raquel Barros 1
Filipa Reis 1 Silvia Araujo 2
Inés Ferreira 1 Susana Pinto 1
Inés Ferreira 1 Tania Bolekhivska 1
Joana Magalhdes 1 Tania Martins 2
Joana Patrocinio 1 José Tinoco 2
Joana Patrocinio 1 Ursula Martins 2
Jodo Ferreira 3 Vitor Ribeiro 1
Katia Barbosa 0
ASSOCIADOS 2017

Associados - 200
Associados efetivos pagantes - 50
Atletas Federados - 249

Praticantes de atividades fithess 25
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QUADRO PESSOAL 2017
Maria do Céu de Almeida Pereira Barros TCO Jodo Sousa Estagiario
Orquidea Manuela Moreira Patarata TCO Jodo Tinoco Estagiario
Carla Manuela Faria da Silva TCO Julieta Cunha Estagiario
Helena Maria dos Santos Serrado TCO Julio Vales Estagiario
Ana Isabel Neves da Silva TCO Leonor Piqueiro Estagiario
Alexandre Afonso Estagiario Lidia Silva Estagiario
Ana Silva Estagiario Lourencgo Franga Estagiario
André Miranda Estagiario Manuel Costa Estagiario
Andreiy Martinov Estagiario Margarida Miranda Estagiario
Carla Pedro Estagiario Mariana Gradim Estagiario
Carla Valério Estagiario Marta Sousa Estagiario
Daniel Seabra Estagiario Miguel Aradjo Estagiario
Daniela Nogueira Estagiario Olga Gama Estagiario
Dinis Santos Estagiario Patricia Silva Estagiario
Fanny Wiart Estagiario Pedro Andrade Estagiario
Filipa Reis Estagiario Rafael Almeida Estagiario
Filipe Castro Estagiario Raquel Barros Estagiario
Gloria Tenério Estagiario Rita Reia Estagiario
Henriques Oliveira Estagiario Rudh Soares Estagiario
Inés Ferreira Estagiario Rui Teixeira Estagiario
Inés Moreira Estagiario Silvia Aradjo Estagiario
lolanda Cardoso Estagiario Susana Pinto Estagiario
Isaura de Jesus Linhares Estagiario Tania Martins Estagiario
Joana Magalhaes Estagiario Tatiana Bolekhivska Estagiario
Tiago Alexandre
Joana Patrocinio Estagiario Moreira Estagiario
Joao Ferreira Estagiario Tiago Maia Estagiario
Jodo Ribeiro Estagiario Ursula Martins Estagiario

MARKETING E COMUNICACAO SOCIAL

No ano de 2017 demos continuidade as estratégias de Marketing aplicadas em anos anteriores, uma vez que estas se
revelaram benéficas na promocéao e divulgacdo do Clube perante o publico-alvo como:
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Distribui¢do de panfletos

Atividades de divulgacdo da gindstica acrobatica, através de convites feitos as escolas do Concelho da Maia.
Atualizacdo didria da Pagina de Facebook.

Contactos com a comunicagdo social a entidades publicas, divulgando os resultados obtidos

o O O O

Noticias e Publicagcdes nos média:

e https://www.acroclubedamaia.com/acl

e https://www.publico.pt/2019/07/13/desporto/noticia/acro-clube-maia-clube-ambicoes-maiores-historia-
1879135

e https://desporto.sapo.pt/modalidades/mais-modalidades/artigos/parlamento-louva-ginastas-do-acro-clube-
da-maia

e https://www.noticiasmaia.com/acro-clube-da-maia-em-peso-nas-nomeacoes-da-federacao-de-ginastica/

e https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/ginasta-filipa-martins-garante-lugar-nos-jogos-olimpicos-
toquio2020

e https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/portugal-termina-jogos-europeus-com-15-medalhas-e-melhora-
registo-de-2015

e https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/quem-sao-as-ginastas-que-encheram-portugal-de-medalhas

e https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/minsk2019-portugal-conquista-medalha-de-prata-na-ginastica-
acrobatica

e https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/portugal-com-ouro-e-prata-na-belgica-vence-tacas-do-mundo-
de-ginastica-acrobatica

e https://www.dn.pt/tag/acro-clube-da-maia.html

e https://www.jn.pt/desporto/especial/acro-clube-da-maia-acrobacias-de-luxo-no-trampolim-para-o-sucesso-
10439217.html

e https://www.google.com/search?g=acro+clube+da+Maia+2019+not%C3%ADcias&rlz=1C1GCEA enPT994PT
9948&ei=CwunY9HGEL-J9u8P2tiBoAU&start=10&sa=N&ved=2ahUKEwiR-
JKCupL8AhW hPOHHVpsAFQQ8NMDegQIAhAO&biw=12948&bih=616&dpr=1.48#fpstate=ive&vld=cid:e1812
ddO,vid:tSri8Yaoph8

e https://cnnportugal.iol.pt/mais-longe-e-mais-alto/ginastica-acrobatica/as-ginastas-que-pintam-a-ouro-a-
busca-pela-perfeicao

e https://cnnportugal.iol.pt/videos/a-festa-da-chegada-ao-aeroporto-dos-ginastas-
campeoes/5dc016a40b7022ee6b9b3251
e https://noticiasprimeiramao.pt/presidente-do-acro-clube-da-maia-premiado-na-gala-do-desporto-de-

portugal/

e https://www.record.pt/modalidades/ginastica/detalhe/acro-clube-do-mundo
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ACRO CLUBE DA MAIA

APOIOS, PROTOCOLOS E PATROCINIOS

Apoio do Municipio da Maia

A Camara Municipal da Maia através do seu pelouro do desporto contratualiza com o ACM um apoio financeiro para
ajudar nas despesas da atividade desportiva, assim como a disponibilizacdo de instala¢des e equipamentos,
facilitando os aspetos logisticos para a organizacdo de varios eventos e provas.

Apoio Diversos

Durante a época desportiva o ACM estabelece parcerias logisticas com a Federacdo Internacional de Ginastica, com a
Federacdo de Ginastica de Portugal por forma a facilitar, em termos logisticos, as varias atividades levadas a cabo
pelo ACM.

Patrocinios e Donativos Varios

O ACM através dos seus encarregados de educacdo de alguns dos eus atletas recebe alguns donativos e patrocinios
com vista a apoiar os custos com a participacao e deslocacao para provas, essencialmente internacionais.

CALENDARIO DE ATIVIDADES 2017

Meés Dia Atividade Escaldo Etario/ Local
Populagao Alvo

o 11 Sarau Acrokids Maia
S 22-27 | Stars Above Volga River UKR
3
° 1-5 | MIAC/ World Cup Maia
§ 12 Pandas, Koalas e Cangurus Maia
S 18-19 | Torn. José Anténio Marques ACRO Maia

1-2 | CN DMT (TRA)

1-2 | TP (GAF/GAM)
5 6-9 | TM ACRO
© 20-21 | CN 12 DIV ACRO

20-21 | CD ACRO BASE
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ACRO CLUBE DA MAIA

12-14 | Il MIT MAIA

) 20-21 | CN ACRO BASE
£ 25-28 | TM ACRO sul

27 DIA DA DANGCA
° 3-4 LIGA NORTE ACRO
< 10-11 | Super Finais Guimaraes
= 24-25 | TP e MSF (ACRO)
o 8 Xl ArtGym Show
-
3,
) 10-15 | CEGI ACRO Rzezow (POL)
"3 17-22 | CE ACRO Rzezow (POL)
S
5 2 132 Aniversario ACM Maia
GE, o 16 Torneio Niveis
N
3 16 Gala FGP Lisboa

LEGENDA:

CMGI — CAMPEONATO DO MUNDO POR GRUPO DE IDADES
CM — CAMPEONATO DO MUNDO

CN — CAMPEONATO NACIONAL

CD — CAMPEONATO DISTRITAL

ACRO - GINASTICA ACROBATICA

ART — GINASTICA ARTISTICA

GAF — GINASTICA ARTISTICA FEMININA

GAM — GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

TRA — TRAMPOLINS
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ACRO CLUBE DA MAIA

PARTE Il - GINASTICA ACROBATICA

A Ginastica Acrobatica é, sem duvida, um dos grandes motivos de orgulho do Acro Clube da Maia.

Segundo o Relatdrio de Contas e Atividades da Federacdo de Gindstica de Portugal (FGP), “a modalidade
registou um significativo crescimento em termos do numero de praticantes e também uma progressdo
notdria do nivel técnico médio”.

Tal como é referido no relatério supra, tal evolugao foi o resultado do plano de acao implementado em anos
anteriores, nomeadamente no respeitante aos “programas técnicos, tipologia de competicbes bem como ao
investimento dos Clubes na disciplina e ao forte empenho dos treinadores”.

E a disciplina competitiva com o maior ndmero de filiados. Facil serd de compreender o sucesso da mesma
em faixas etarias distintas, corpos morfologicamente distintos que numa jungdo perfeita de movimentos
técnicos com movimentos artisticos cria um espetaculo de rara beleza onde o espirito de grupo e valores de
amizade e respeito que e criam entre os atletas contribui para a sua formacdo como adultos responsaveis,
resilientes e dedicados.

No ACM acreditamos no Poder do Desporto. Acreditamos no seu poder transformador que molda o Caracter,
fortalece o Corpo e desenvolve a Mente de quem o pratica.

Com essa certeza e esta motivacdo, investimos tudo para ter os melhores Treinadores, as melhores
InstalacGes para que o futuro destes atletas enquanto cidadaos seja pautado pelos valores que o Desporto
transmite.

O sucesso desportivo dos nossos atletas ndo pode ser dissociado do seu sucesso escolar. Assim, desde 2016
que os atletas do ACM estdo inseridos no Projeto UAARE.

O Projeto-Piloto UAARE — “Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, foi criado através do Despacho

Conjunto n.2 9386-A/2016, de 21 de julho, dos Gabinetes da Secretaria de Estado Adjunta e da Educagdo e
dos Secretarios de Estado da Educagao e da Juventude e do Desporto.
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ACRO CLUBE DA MAIA

RESULTADOS EM CAMPEONATOS NACIONAIS

O ACM marcou presenga tendo obtido bons resultados, alcangando Titulos Nacionais em varios escaldes.

De seguida um resumo com os resultados obtidos pelos nossos atletas:

CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO
Escaldao Junior Elite

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - 12 Divisao
22/4 - LISBOA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
TRIO JUNIOR
ELITE — Rita 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Ferreira, Joana
Moreira, Beatriz
Carneiro
QUADRA
JUNIOR ELITE - 19 OURO CAMPEQES NACIONAIS
Henrique Silva,
Jodo Pereira,
Henrique
Piqueiro, Miguel
Silva
TRIO JUNIOR
ELITE - Francisca 2.2 PRATA VICE-CAMPEAS
Maia, Beatriz NACIONAIS
Costa, Francisca
S. Maia

Escalao Junior

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - 12 Divisao
22/4 - LISBOA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
PAR FEMININO
—Martins, 29 PRATA VICE-CAMPEAS
Gongalves NACIONAIS
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Escalao Juvenil

ACRO CLUBE DA MAIA

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - 12 Divisao
22/4 - LISBOA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
TRIO — Gabriela
Paiva, Mariana 3¢ BRONZE N/A
Pereira, Ana
Teixeira
PAR FEMININO
— Matilde 49 N/A N/A
Couto, Mariana
Machado
CAMPEONATO NACIONAL BASE
Escalao Sénior Base
Campeonato Nacional Gindastica Acrobatica - Base
20-21/5 - Cascais
Par/Grupo Classificacao Medalha Titulo
PAR MISTO - 3¢ BRONZE N/A
Stets, Dias
Escaldo Junior Base
Campeonato Nacional Gindastica Acrobatica - Base
20-21/5 - Cascais
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
PAR FEMININO-
Margarida 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Moreira, Inés
Lemos
TRIO - Rita
Vieira, Inés 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Boavista, Rita
Polido
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Escalao Juvenil Base

ACRO CLUBE DA MAIA

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - Base
20-21/5 - Cascais
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
TRIO — Ana
Monteiro, 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Eduarda
Portela, Barbara
Lima
PAR FEMININO 14¢ N/A N/A
— Ferreira, Silva
TRIO — Serra, 13¢ N/A N/A
Lagoa, Filhote
TRIO —
Fernandes, 14¢ N/A N/A
Mendes, Faria
Escalao Iniciado
Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - Base
20-21/5 - Cascais
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
TRIO — Camila
Vieira, Rita 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Marco, Inés
Machado
PAR FEMININO
— Carolina 29 PRATA VICE-CAMPEAS
Carneiro, Joana NACIONAIS
Pinto
PAR FEMININO
— Almeida, 72 N/A N/A
Ferreira
PAR FEMININO
—Sousa, Dias 92 N/A N/A
TRIO — Oliveira, 49 N/A N/A
Guedes, Sousa
TRIO — Alves, 79 N/A N/A
Vinhal, Barbosa
TRIO — Ferraz, 11¢ N/A N/A
Tavares, Pinto
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SUPER FINAIS

Escalao Junior

Super Finais
10/6 - Guimardes
Par/Grupo Classificacao
TRIO ELITE JUNIOR - Rita Ferreira, Joana Moreira, Beatriz
Carneiro 12
QUADRA ELITE - Henrique Silva, Jodo Pereira, Henrique
Piqueiro, Miguel Silva 19
PAR FEMININO — Maria Pia Martins, Bruna Gongalves 29
TRIO JUNIOR ELITE - Francisca Maia, Beatriz Costa,
Francisca S. Maia 29
Escaldo Juvenil
Super Finais
10/6 - Guimardes
Par/Grupo Classificagao
TRIO — Gabriela Paiva, Mariana Pereira, Ana
Teixeira 29
PAR FEMININO - Matilde Couto, Mariana
Machado 3¢
TJAM - Torneio José Antonio Marques
Escaldo Juvenil
TIAM
18/3 - Loures
Par/Grupo Exercicio Classificacao
PAR FEMININO — Matilde Couto, Mariana
Machado Balance 1.2
PAR FEMININO — Matilde Couto, Mariana
Machado Dynamic 4.2
TRIO — Gabriela Paiva, Mariana Pereira, Ana
Teixeira Balance 1.2
TRIO — Gabriela Paiva, Mariana Pereira, Ana
Teixeira Dynamic 3.2
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Escalao Junior

TIAM

18/3 - Loures

Par/Grupo Exercicio Classificagao
PAR FEMININO — Maria Pia Martins,
Bruna Goncgalves Balance 1.2
PAR FEMININO — Maria Pia Martins,
Bruna Gongalves Dynamic 2.2
TRIO JUNIOR - Francisca Maia, Beatriz
Costa, Francisca S. Maia Balance 1.0
TRIO JUNIOR - Francisca Maia, Beatriz
Costa, Francisca S. Maia Dynamic 1.2

Escaldo Junior Elite

TIAM

18/3 - Loures

Par/Grupo Exercicio Classificagao
TRIO JUNIOR ELITE — Rita Ferreira, Joana
Moreira, Beatriz Carneiro Balance 1.2
TRIO JUNIOR ELITE — Rita Ferreira, Joana
Moreira, Beatriz Carneiro Dynamic 1.2
QUADRA - Henrique Silva, Jodo Pereira,
Henrique Piqueiro, Miguel Silva Balance 1.2
QUADRA - Henrique Silva, Jodo Pereira,
Henrique Piqueiro, Miguel Silva Dynamic 1.2
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RESULTADOS EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

CAMPEONATO DA EUROPA POR GRUPO DE IDADES DE GINASTICA ACROBATICA

Escaldo Junior

European Championship — Rezeszow, Poland

Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
QUADRA - Henrique Silva, Jodo Pereira, 20 PRATA | VICE-CAMPEOES DA
Henrique Piqueiro, Miguel Silva EUROPA
PAR FEMININO — Maria Pia Martins, 5¢ N/A N/A
Bruna Gongalves
CAMPEONATO DA EUROPA DE GINASTICA ACROBATICA
Escaldo Elite Junior
European Age Group Competitions - Rezeszéw, Poland
Par/Grupo Classificagdo Medalha | Esquema Titulo
TRIO - Rita Ferreira, Joana Moreira,
Beatriz Carneiro 1¢ OURO | EQUILIBRIO CAMPEAS DA
EUROPA
TRIO - Rita Ferreira, Joana Moreira,
Beatriz Carneiro 1¢ OURO DINAMICO CAMPEAS DA
EUROPA
TRIO - Rita Ferreira, Joana Moreira, ALL
Beatriz Carneiro 1¢ OURO AROUND CAMPEAS DA
EUROPA
TRIO — Francisca Maia, Beatriz
Costa, Francisca Sampaio Maia 5¢ N/A N/A N/A
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EVENTOS INTERNACIONAIS ORGANIZADOS EM PORTUGAL
Taca do Mundo - Maia — De 3 a 5 marcgo - Maia

Uma coorganizagdo FGP/ACRO CLUBE DA MAIA.

O MIAC/TACA DO MUNDO é considerado uma das mais conceituadas provas Internacionais de Gindstica
Acrobatica.

Ano apds ano, o sucesso organizativo, o qual se pauta por ser uma excelente organizagao a todos os niveis,
tornou o MIAC e a Taga do Mundo uma prova de referéncia na disciplina, que leva a Cidade da Maia milhares
de ginastas, de dezenas de Paises. Além do intercambio cultural e desportivo, 0 ambiente que se vive entre
os milhares de espetadores que se deslocam a cidade da Maia para assistir a prova, torna-a numa das provas
com mais publico do Mundo inteiro.

QUADRO SINTESE DA PARTICIPACAO

PAISES CLUBES N.2 GINASTAS DELEGADOS VOLUNTARIOS

18 71 1000 200 70

OUTRAS ATIVIDADES E ORGANIZAGAO DE EVENTOS

Ginastica Acrobatica na Escola

O Acro Clube da Maia estabelece uma parceria com a Escola do levante no ambito do desporto escolar,
promovendo aulas de gindstica em parceria com os professores das disciplinas de educacao fisica,
promovendo dessa forma a sua atividade e proporcionando aos envolvidas praticas desportivas
diferenciadoras.

Maia International Acro Cup — MIAC

De 1 a 5 de margo realizou-se o Maia International Acro Cup e da Taga do Mundo de Acrobatica - FIG Maia
Acro World Cup, com a participacao de mais de 1000 ginastas oriundos de varias partes do mundo. Estiveram
representadas 71 delegacdes de 18 paises.

Pandas, Koalas e Cangurus

Foi realizado no dia 12 de marco 2017 a prova Pandas, Koalas e Cangurus. Uma iniciativa que visa promover a
modalidade e p espirito de equipa, com a interacdo de todos os ginastas mais novos do clube, prova essa organizada
pelos ginastas mais velhos.
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Dia da Danga

Foi realizado no dia 27 de maio o Dia da Danga. Uma iniciativa que visou promover a interacdao entre todas as classes
do clube, consistindo em multiplas atividades & volta da danca e da ginastica, momento sempre muito valorizado por
todos.

Sarau Acro Kids

Foi realizado no dia 11 de fevereiro a Sarau Acro Kids. Uma iniciativa que visou promover a integracdo dos alunos das
vdrias escolas onde o clube leciona a atividade extracurricular de ginastica.

ArtGym Show

Foi realizado no dia 8 de julho a iniciativa ArtGym Show. Uma grande festa de final de época desportiva, na
qual participam todas as classes e utentes do clube, internos o externos, fazendo deste evento um momento
de extrema alegria, cor, beleza artistica e diversdo de todos para com a sociedade que marca presenca em
grande numeros.

Aniversario Acro Clube da Maia

Foi realizado no dia 2 de dezembro 2017 o Aniversdrio Acro Clube da Maia. Uma iniciativa que visa juntar
todos os utentes, associados e amigos do clube para um momento de convivio e confraternizacao,
aproveitando-se o0 momento para fazer algumas homenagens a pessoas que se destacaram ao longo da
época desportiva anterior.

DADOS ESTATISTICOS

NUMERO DE ATLETAS FEDERADOS GINASTICA ACROBATICA

FILIADOS POR CLUBE

Unido Desportiva Recreativa Zona Alta

17

42,58%

Clube 2013/2”4 Rk. 2014 2014/2015 Rk. 2015 2015/2016 Rk. 2016 2016/2017 Rk.2017 Vars
Gindsio Clube Portugués 1 683 i 714 1 786 1 10,08%
Sporting Clube de Portugal - Sec. Gindstica 430 2 a72 2 521 2 565 2 8,45%
Boavista Futebol Clube - Dpto. Gindstica 418 3 370 a 431 3 433 3  0,46%
deC - Sec. Gi 368 4 387 3 384 4 403 4 4,95%

de Pais e Amigos da Gi de Loulé 219 8 341 5 361 5 381 5 5,54%
Clube rtivo da Escola Miguel Torga 149 18 187 11 276 6 335 6 21,38%

129 23 160 209 10 298 7

Fonte: Estatisticas Federacdo de Ginastica de Portugal
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PARTE Il - RELATORIO DE CONTAS 2017
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Agradecimentos

Apresentagao

De acordo com as disposicdes legais em vigor e segundo as normas estatutdrias da associacdo, vem a
Direcao submeter a aprovacao da Assembleia Geral o Relatério de Gestao do Acro Clube da Maia, bem
como o Balancgo e contas relativos ao exercicio de 2017.

Para o efeito, ira relatar a atividade desenvolvida durante o exercicio de 2017 e suportar devidamente
as demonstracdes financeiras com toda a informacdo, que permitem confirmarem que as mesmas
expressam a verdadeira e apropriada posi¢do econdmico-financeira das contas.

Introdugdo

Nos termos da Lei e dos Estatutos, a Direcdo do Acro Clube da Maia disponibiliza a todos os associados
e a terceiros interessados que tém relacdo com a associacdo, o RELATORIO DE GESTAO referente ao
exercicio de 2017.
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Durante o exercicio em andlise, o Acro Clube da Maia desenvolveu a sua atividade de acordo com os
seus estatutos, tendo obtido um lucro no montante de 90 823,92¢€.

Desempenho Econémico
No ano de 2017, o ACRO CLUBE DA MAIA continuou na senda dos registos positivos da sua actividade.

O resultado liquido tendo sido positivo ndo teve uma percentagem tdo acentuada como no ano anterior,
mas isso deveu-se a ocorréncias que provavelmente ndo se repetirdo, no entanto foi um ano muito
positivo.

Assim, procede-se a avaliacdo das quotizacdes e demonstrou-se que registaram um decréscimo de 26%,
comprovando, desta forma a crise financeira de que padecem os portugueses, felizmente recuperado,
gragas os anos que as estratégias de comunicagdao, marketing e captagao de novos associados e
praticantes obtém o sucesso que delas se esperava.

Volume de Negodcios Variagao
2016 2017 % Absoluta
Vendas
798 376,63€ 782 253,05€ -2% -16 123,58€

Tendo sido o volume de negdcios mantido uma certa estabilidade pois passou de 798 376,63€ em 2016,
para 782 253,05€ em 2017, um decréscimo de 2% em relacdo ao exercicio transacto, apesar do
decréscimo das quotas, estas foram compensadas por um aumento da prova do MIAC que passou de um
volume de 441 281,42€ para 467 998,82€, ou seja, um aumento de 6%.

Quanto aos gastos de fornecimentos e servigos externos, os mais significativos foram os seguintes:

FSE Variagao
2016 2017 % Absoluta
Honorarios 199 649,34€ 134 699,72€ -48% -64 949,68€
Outros Materiais 5377,40€ 5577,87€ 4% 200,47€
Deslocacgdes e Estadas 172 402,12€ 137 850,86€ -25% 34 551,26€
Eletricidade 10 064,57€ 13 637,69€ 36% 3573,12€
Seguros 1400,16€ 2 784,06€ 99% 1 383,90€
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Explicagao da evolugao das rubricas

No que se refere ao pessoal efetivo, em 2017 a associacdo teve uma média de 5 postos de trabalho. O
ano de 2017, constatou-se que houve um decréscimo da atividade normal, compensada por um
acréscimo da prova MIAC. Assim alguns custos acompanharam o decréscimo, pois estdo diretamente
relacionados, como podemos ver no pagamento de honordrios e deslocacdes e estadas em provas.

Gastos com Pessoal Variacao
2016 2017 % Absoluta
Remuneragao e Encargos 54 459,58€ 60 024,00€ 10% 5564,42€

Desempenho Financeiro

Racios 2016 2017
Liquidez Geral (Ativo corrente/Passivo Corrente) 1124% 6459%
Rentabilidade do Ativo (Passivo Corrente/Ativo Liquido) 1086% 1790%
Autonomia Financeira (Fundos Préprios/Ativo) 81% 91%

A liquidez apresentada a 31/12/2017 apresenta um racio mais elevado a do ano anterior, conseguindo
aferir uma elevada seguranca nas operacdes de Balanco. Tal é suportado pelo facto dos ativos correntes,
se liquidados, solveriam todo o passivo corrente oriundo da operacionalidade da atividade da associagao.

Verifica-se, no periodo em analise, uma positiva rentabilidade da associacao.

A evolugao da gestao nos diferentes sectores em que a associacao exerce a sua atividade

Desde a data de termo do exercicio e até ao momento ndo ocorreram quaisquer factos relevantes que
influenciem na situacdo apresentada.

Evolugao previsivel da atividade

A Diregdo prevé um aumento do desenvolvimento de captagao de novos associados e de novos
praticantes, bem como a manutencgao dos ja existentes, e para atingir tal objetivo, mantera a atencao e
cuidado com as instalacdes e equipamentos, o controlo eficaz e atento quer nas dreas desportivas quer
nas salas de exercicio.
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Novos associados e saida de membros

O Clube mantém a ambicao de aumentar o racio de crescimento nos préximos anos, com o objetivo de
reforcar a acdo desportiva na localidade e nas Freguesias circundantes, assim como a nivel nacional,
contribuindo para valorar o prestigio da modalidade bem como a pratica da Gindstica e do Desporto.

O espirito de manutencdo dos associados tem sido realizado através de uma correta gestdo dos
associados bem como da politica de integracdao dos mesmos no seio da familia e valores da Ginastica.

Manteve-se a orientagao de anos transatos, mantendo-se a polivaléncia de solugdes de apoio a pratica
da modalidade que incentivam os participantes, permitindo com isso levar os mesmos a aderir a pratica
desportiva como modo de vida saudavel, tal como os que relacionam e educam para as bases que a
Gindstica sustenta, criando oportunidade para inscrever os seus filhos e até familiares para a pratica do
desporto.

Negdcios entre a Associacdo e a Dire¢cao

Durante o exercicio ndo foi registado qualquer negdcio entre a Associacao e a Direcdo que de alguma
forma pudesse influir nos termos ora apresentados no presente Relatério.

Estas operagOes serao sempre, que estritamente necessarias, devidamente anunciadas e documentadas
para garantir uma maior transparéncia das contas da associacao.

Proposta de aplicacdo de resultados

A Diregdo propde que o Resultado Liquido do Exercicio, no Montante de 90 823,92€ seja aplicado como
Resultados Transitados, ja que a Associacao nao tem fins lucrativos.

Sucursais da Associacao

O Acro Clube da Maia mantém-se sem sucursais, ndo tendo sido aberta, durante o exercicio, qualquer
sucursal.

Outras informagodes

Em 2017 verificou-se um grande esforco de investimento na aquisicao de material de funcionamento de
forma a potenciar o aumento e a diversidade da oferta desportiva da ginastica, do fitness e outros
equipamentos.
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Agradecimentos

A Direcao do Acro Clube da Maia agradece a todos sem excec¢ao toda a colaboracgao prestada, tendo sido
a mesma feita de forma abnegada e altruista, quer por atletas, colaboradores, associados, fornecedores,
entidades publicas e demais entidades que se relacionaram com o Acro Clube da Maia em 2017.

Maia, 9 margo de 2018

Fernando Barros

O Presidente de Direcao
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Balanco
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2017 Unidade Monetdria: Euros
PERIODOS
RURRe A Notas 1172017 31-12-2016
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 310 614,24 280 250,75
Bens do patrimdnio histdrico e cultural
Ativos intangiveis 2211,98 4 423,30
Investimentos financeiros 122,76 70,53
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outros créditos e ativos ndo correntes
B Subtotal 312 948,98 284 744,58

Ativo corrente
Inventdrios
Créditos a receber 4 500,00 4 500,00
Estado e outros entes publicos 1 833,32 3178,94
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Diferimentos 105,78 105,78
Qutros ativos correntes 82 635,09 3 750,98
Caixa e depdsitos bancarios 135 307,07 199 701,08

Subtotal 224 381,26 211 236,78
Total do Ativo 537 330,24 495 981,36

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 398 630,39 144 841,17
Excedentes de revalorizagdo
Ajustamentos/outras variagdes nos fundos patrimoniais (1127,42)
Resultado liquido do periodo 90 823,92 253 789,22
Total dos fundos patrimoniais 488 326,89 398 630,39
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
ProvisBes especificas
Financiamentos obtidos 45 529,67 78 956,81
Qutras dividas a pagar

Subtotal 45 529,67 78 956,81
Passivo corrente
Fornecedores 15 075,49
Estado e outros entes publicos 3 456,33 1123,42
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros 786,46
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Qutros passivos correntes 17.35 1 408,79

Subtotal 3473,68 18 394,16
Total do passivo 49 003,35 97 350,97
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 537 330,24 495 981,36

Maia, 31 de dezembro 2017

O CONTABILISTA CERTIFICADO

O CONSELHO DE DIRECAO
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas

DEMONSTRAGCAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2017

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 5017 3016
Vendas e servigos prestados 782 253,05 798 376,63
Subsidios, doag¢des e legados a exploragdo 79 934,17 53 786,87
Variacdo nos inventarios da produgdo ~
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servicos externos (679 591,16) (522 115,27)
Gastos com o pessoal (60 024,00) (54 459,58)
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/reducdes)
Provisdes especificas (aumentos/reduc¢des)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/reducdes de justo valor
QOutros rendimentos 4 756,18 4 391,79
QOutros gastos (5 380,80) (4 039,70)
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 121 947,44 275 940,74
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo (27 604,51) (16 554,08)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 94 342,93 259 386,66
Juros e rendimentos similares obtidos 12;31 1,05
Juros e gastos similares suportados (3531,32) (5 598,49)
Resultados antes de impostos 90 823,92 253 789,22
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 90 823,92 253 789,22

Maia, 31 de dezembro 2017

O CONTABILISTA CERTIFICADO
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ACRO CLUBE DA MAIA

PARECER DO CONSELHO FISCAL

PARECER
DO
CONSELHO FISCAL

INTRODUCAO

Em cumprimento do disposto no art.2 7.2 dos ESTATUTOS DO ACRO CLUBE DA MAIA, examindmos o
Relatdério e Contas da Direg¢do, compreendendo estas Ultimas as demonstragdes financeiras do ACRO
CLUBE DA MAIA, as quais incluem o Balango, em trinta e um de dezembro de dois mil e dezassete, que
evidencia um total de 537 330,24 € (quinhentos e trinta e sete mil, trezentos e trinta EUROS E vinte e
guatro CENTIMOS), incluindo um resultado liquido de 90 823,92 €) (noventa mil, oitocentos e vinte e trés
EUROS E noventa e dois CENTIMOS), a Demonstracdo dos Resultados, a Demonstracdo das Alteragdes nos
Fundos Préprios, a Demonstracdao dos Fluxos de Caixa e o correspondente Anexo, reportadas a 31 de

dezembro de 2017.

PARECER

E importante salientar que este conselho fiscal ndo fazia parte no periodo demonstrado entre 2016 e
2021. Contudo, atendendo a andlise efetuada pelo atual Contabilista Certificado, a necessidade de
prosseguir com o trabalho de melhoria da contabilidade analitica do clube para o exercicio de 2022 e ao
mérito demonstrado pela Diregdo do ACM, este conselho fiscal decidiu aprovar os relatdrios
apresentados.

Somos de parecer que o Relatdério e Contas da Diregdo e as demonstragdes financeiras referidas
apresentam de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posi¢do
financeira do ACRO CLUBE DA MAIA, em trinta e um de dezembro de dois mil e dezassete, e o resultado
das suas operagdes no periodo findo naquela data, em conformidade com as normas contabilisticas e de

relato financeiro adotadas pela Associagao.

Maia, 28 de maio de 2022

O Conselho Fiscal

Presidente Mario Jorge Varela Faria

Vogal Pedro José Mendes Lob3do Tavares Justo
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Vogal Maria Joana Grilo Taveira
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ACRO CLUBE DA MAIA

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2018
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INTRODUCAO DO PRESIDENTE DA DIRECAO DO ACRO CLUBE DA MAIA

Em 2018 o ACM continuou a afirmar-se de forma assertiva no panorama gimnico nacional e internacional.

Continuamos a nossa acao de melhoramento das condicdes das nossa instalagdes, com novos equipamentos
e novos recursos humanos o que nos permitiu alcancar, mais uma vez, excelentes resultados desportivos e
sociais.

E cada vez maior a afirmacdo do Acro Clube da Maia no concelho, no Pais e no mundo, e para isso
contribuiram de forma inequivoca os resultados obtidos, nomeadamente:

e Titulo de Campeds do Mundo, Junior Elite, World Age group Championhip - Antwerp, Belgium
e 42 |ugar Campeonato do Mundo - Antwerp, Belgium

e 4.2 lugar Tagca do Mundo — Puurs, belgium

e 3.2 lugar—Taca do Mundo — Maia, Portugal

e 2 titulos de campedes nacionais 12 divisdo, acrescido de:

e 1 titulo vice-campeds nacionais

e 2 titulos campedo nacional Divisdo Base

A manutengdo das parcerias existentes potenciam em si a afirmagao do Acro Clube da Maia, o seu
crescimento e desenvolvimento.

Nestas parcerias destacamos a importancia da Camara Municipal da Maia pelo apoio financeiro ao
desenvolvimento desportivo do clube e o apoio logistico facilitador das diversas organizagdes desportivas
que levamos a cabo ao longo do nao.

N3do posso, nem podemos esquecer de realcar o profissionalismo e dedicacdo dos nossos treinadores, que
pela sua competéncia, aliada a seriedade do trabalho realizado, contribuem de forma decisiva para os
sucessos do Acro Clube da Maia.

Aos nossos ginastas e utentes, razao da nossa existéncia, o nosso enorme agradecimento pela confianga
depositada, pela sua dedicacdo e entrega, treino apds treino, refletindo-se nos resultados obtidos nas varias
competicgdes.

E por fim, realgo o empenho, envolvimento e abnegagdao demostrado por todos os familiares dos nossos
ginastas que ano apds ano, tém contribuido de forma decisiva para o crescimento e desenvolvimento do
ACM.
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LISTA DE CORPOS GERENTES - Quadriénio 2017-2021

Assembleia Geral

Presidente — Rui Manuel Moreira Leitdo (Associado N2 2)
Vice-Presidente - José Manuel Falcdo da Silva (Associado N2 97)

Secretario - Manuel Antdnio Vinagre da Silva (Associado N2 216)

Conselho Fiscal

Presidente — Adelino Serafim Magalhdes Mendes (Associado n2 111)
Vogal — José Artur Mesquita da Silva (Associado n2 470)

Vogal — Gina Maria de Almeida Pereira Ribeiro (Associado n2 696)

Direcao
Presidente — Fernando Manuel Moreira Barros (Associado N2 3)

Vice-Presidente — Francisco Manuel Oliveira Piqueiro (Associado N2 151)
Vice-Presidente — Adelino Antdnio Pinto Maia (Associado N2 13)
Vice-Presidente - Carlos Manuel Correia Sousa Marques (Associado n2 697)

Vice-Presidente - Lourenco Adalberto Marques da Silva Franga (Associado N2 6)
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Na época desportiva 2017, o Acro Clube da Maia (ACM), contou com a colaboracdo de varios técnicos

ACRO CLUBE DA MAIA

PARTE i - CORPO TECNICO

devidamente credenciados, para o exercicio da fungdo de treinador/instrutor.

Treinadores

Treinadores

Associados - 250

Ana Silva 0 Joana Patrocinio 1
Ana Sofia Lopes 1 Joao Ferreira 3
Andrey Martinov 1 Joao Tinoco 2
Antdnio Martins 1 José Ferreirinha 4
Bruno Tavares 1 Lourenco Franga 4
Carla Valério 2 Lurdes Monteiro 1
Catarina Moreira 0 Madalena Vale 1
Daniela Nogueira 1 Miguel Araujo 1
Diana Teixeira 2 Olga Gama 1
Filipa Reis 1 Patricia Silva 1
Inés Ferreira 1 Raquel Barros 1
Isaura Leite 1 Susana Pinto 1
Jéssica Correia 0 Tania Bolekhivska 1
Joana Carvalho 3 Tania Martins 2
Joana Heitor 2 Ursula Martins 2
Joana Magalhaes 1
ASSOCIADOS 2018

Associados efetivos pagantes - 50

Atletas Federados - 259

Praticantes de atividades fitness - 40
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QUADRO DE PESSOAL 2018

Colaboradores Contrato Colaboradores Contrato

Maria do Céu de Almeida Pereira Barros TCO

Orquidea Manuela Moreira Patarata TCO

Carla Manuela Faria da Silva TCO

Helena Maria dos Santos Serrado TCO

Ana Isabel Neves da Silva TCO

Carlos Manuel Correia Sousa Marque TCO

Joana Moreira Magalhaes TCO

Alexandre Afonso Estagiario
Ana Raquel Silva Estagiario
Ana Silva Estagiario
Ana Sofia Lopes Estagiario
André Miranda Estagiario
Andreiy Martinov Estagiario
Anténio Martins Estagiario
Bruno Andrade Estagiario
Carla Valério Estagiario
Catarina Monteiro Estagiario
Catarina Moreira Estagiario
Daniel Seabra Estagiario
Daniela Nogueira Estagiario
Diana Queirds Estagiario
Diana Teixeira Estagiario
Enrique Oliveira Estagiario
Filipa Reis Estagiario
Filipe Castro Estagiario
Gléria Tenério Estagiario
Henrique Oliveira Estagiario
Inés Ferreira Estagiario
Inés Moreira Estagiario
Inés Sousa Estagiario
lolanda Cardoso Estagiario
Isaura Leite Estagiario
Joana Carvalho Estagiario

Joana Heitor
Joana Patrocinio
Joao Ferreira
Jodo Ribeiro
Jodo Sousa

Jodo Tinoco
José Ferreirinha
Julieta Cunha
Julio Vales
Lourengo Franga
Lurdes Monteiro
Madalena Vale
Manuel Costa
Margarida Miranda
Mariana Gradim
Marta Sousa
Miguel Araudjo
Olga Gama
Patricia Silva
Pedro Andrade
Rafael AlImeida
Raquel Barros
Regina Santos
Rudh Soares

Rui Teixeira
Silvia Aradjo
Susana Pinto
Tania Martins
Tatiana Bolekhivska

Tiago Alexandre Moreira

Tiago Maia
Ursula Martins
Vitor Barbosa
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MARKETING E COMUNICAGAO SOCIAL

No ano de 2017 demos continuidade as estratégias de Marketing aplicadas em anos anteriores, uma vez que estas se
revelaram benéficas na promocéao e divulgacdo do Clube perante o publico-alvo como:

Distribuicao de panfletos

Atividades de divulgacdo da gindstica acrobatica, através de convites feitos as escolas do Concelho da Maia.
Atualizacdo didria da Pagina de Facebook.

Contactos com a comunicagdo social a entidades publicas, divulgando os resultados obtidos

o O O O

Noticias e Publicagdes nos média:

e https://www.cm-maia.pt/desporto/noticias/noticia-27/maia-fig-acro-world-cup-maia-international-acro-
cup-2018

e https://www.noticiasmaia.com/campeas-do-mundo-de-ginastica-acrobatica-2018/

e https://www.sabado.pt/ultima-hora/detalhe/primeira-liga-dos-campeoes-de-ginastica-acrobatica-arranca-
quinta-feira-na-maia

e https://www.dn.pt/desporto/taca-do-mundo-na-maia-e-a-maior-de-sempre-9149361.html

e https://www.jn.pt/desporto/especial/acro-clube-da-maia-acrobacias-de-luxo-no-trampolim-para-o-sucesso-
10439217.html

APOIOS, PROTOCOLOS E PATROCINIOS

Apoio do Municipio da Maia

A Camara Municipal da Maia através do seu pelouro do desporto contratualiza com o ACM um apoio financeiro para
ajudar nas despesas da atividade desportiva, assim como a disponibilizacdo de instala¢cdes e equipamentos,
facilitando os aspetos logisticos para a organizacdo de varios eventos e provas.

Apoio Diversos

Durante a época desportiva o ACM estabelece parcerias logisticas com a Federacdo Internacional de Ginastica, com a
Federacdo de Ginastica de Portugal por forma a facilitar, em termos logisticos, as varias atividades levadas a cabo
pelo ACM.

Patrocinios e Donativos Varios

O ACM através dos seus encarregados de educacdo de alguns dos eus atletas recebe alguns donativos e patrocinios
com vista a apoiar os custos com a participacao e deslocacao para provas, essencialmente internacionais.
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CALENDARIO DE ATIVIDADES 2018

Meés Dia Atividade Escaldo Etario/ Local
Populagao Alvo
< 27 Open Maia
‘0
c
S o
o 10 | Sarau Acrokids Maia
‘o
§ 22-27 | TM ACRO Puurs (BEL)
& o
© g 2-8 TM ACRO / MIAC Maia
E 2[4 |TPACRO 2727?
2-8 CMGI ACRO Antuérpia
(BEL)
T 6-9 TM ACRO Maia
i 10-15 | CM ACRO
28-29 | DMT/TU CN
28-29 | CN ACRO BASE
11-13 | GRTM Portimao
19-20 | TRI/TRS CN
.% 19-20 | GAF/GAM CN 12 DIV
€ 19-20 | CN ACRO 12 DIV
22-27 | AER-CMGI Guimaraes
29-31 | AER-CM Guimaraes
Meés Dia Atividade Escaldo Etario/ Local
Populagao Alvo
8-10 | SUPER FINAIS
2 10-11 | Super Finais Guimaries
5‘ 14-17 | GAF/GAM TM Guimaraes
23-24 | TRATP
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29-30 | GAF/GAM CN
30 | INFANTIS + LIGA NORTE
1 | GAF/GAM CN
7 | XIV ARTGYM SHOW
2
3. | 1415 [ GAF/GAM
6-8 |FNG
£ 2 TRA/CM St Peters (RUS)
$ 2| 16 [TRA/CMG St Peters (RUS)
< 24 | Gala FGP Lisboa
LEGENDA:
CAMPEONATOS:

CMGI — CAMPEONATO DO MUNDO POR GRUPO DE IDADES

CM - CAMPEONATO DO MUNDO

CN - CAMPEONATO NACIONAL

CD — CAMPEONATO DISTRITAL

ACRO — ACROBATICA

ART — ARTISTICA

GAF — GINASTICA ARTISTICA FEMININA

GAM — GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

TRA — TRAMPOLINS
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PARTE | - GINASTICA ACROBATICA

A Ginastica Acrobdtica continua a ser um dos grandes motivos de orgulho do Acro Clube da Maia.

E com grande satisfacio que constatamos o crescimento continuo e evolutivo da pratica de Gindstica
Acrobatica em Portugal, quer no nimero de praticantes quer mesmo no numero de clubes filiados, bem
como a nivel técnico, tal como atesta o Relatério de Contas e Atividades da Federacdo Portuguesa de
Ginastica (FGP).

Uma disciplina de rara beleza e graciosidade, em exercicios de forcas combinadas, onde sdo favorecidas as
interagdes entre os ginastas, os quais pertencem a varias faixas etdrias e possuem diferentes estaturas,
levando a ser o desporto que mais cria lagcos de amizade entre os parceiros, bem como reforca o espirito de
trabalho em grupo.

Continua a ser a disciplina competitiva com maior numero de filiados.

Evolugdao do Numero de Ginastas Filiados
2015 2016 2017 2018
2576 3039 3460 3766

Fonte: Relatério de Atividades e Contas FGP 2018.

No ACM acreditamos no Poder do Desporto. Acreditamos no seu poder transformador que molda o Caracter,
fortalece o Corpo e desenvolve a Mente de quem o pratica.

Com essa certeza e esta motivacdo, investimos tudo para ter os melhores Treinadores, as melhores
InstalacGes para que o futuro destes atletas enquanto cidadaos seja pautado pelos valores que o Desporto
transmite.

O sucesso desportivo dos nossos atletas ndo pode ser dissociado do seu sucesso escolar. Assim, desde 2016
que os atletas do ACM estdo inseridos no Projeto UAARE.

O Projeto-Piloto UAARE — “Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, foi criado através do Despacho
Conjunto n.2 9386-A/2016, de 21 de julho, dos Gabinetes da Secretaria de Estado Adjunta e da Educagdo e
dos Secretarios de Estado da Educacao e da Juventude e do Desporto.

EVENTOS INTERNACIONAIS ORGANIZADOS EM PORTUGAL

Maia International Acro Cup, de 1 a 5 mar¢o — Maia, Portugal.
Taca do Mundo - Maia — De 3 a 5 marco - Maia

Relatdrio de Atividades e Contas 2018 - 10



ACRO CLUBE DA MAIA

Uma coorganizagdo FGP/ACRO CLUBE DA MAIA.

O MIAC/TACA DO MUNDO é considerado uma das mais conceituadas provas Internacionais de Gindstica

Acrobatica.

Ano apds ano, o sucesso organizativo, o qual se pauta por ser uma excelente organizagao a todos os niveis,
tornou o MIAC e a Taga do Mundo uma prova de referéncia na disciplina, que leva a Cidade da Maia milhares
de ginastas, de dezenas de Paises. Além do intercambio cultural e desportivo, 0 ambiente que se vive entre
os milhares de espetadores que se deslocam a cidade da Maia para assistir a prova, torna-a numa das provas

com mais publico do Mundo inteiro.

QUADRO SINTESE DA PARTICIPACAO

PAISES

CLUBES

N.2 GINASTAS

DELEGADOS

VOLUNTARIOS

19

66

950

210

80

RESULTADOS EM CAMPEONATOS NACIONAIS

O ACM marcou presenga, tendo obtido bons resultados, alcangando Titulos Nacionais em varios escaldes.

De seguida um resumo com os resultados obtidos pelos nossos atletas

CAMPEONATO NACIONAL 12 DIVISAO

Escaldo Sénior

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - 12 Divisao

Jodo Pereira,
Henrique

Silva

Piqueiro, Miguel

22/4 - LISBOA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
QUADRA ELITE -
Henrique Silva, 2 OURO CAMPEQES NACIONAIS
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Escalao Junior

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - 12 Divisao
22/4 -LISBOA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
TRIO JUNIOR
ELITE - Rita 1¢ OURO CAMPEAS NACIONAIS
Ferreira, Bruna
Gongalves,
Beatriz Carneiro
PAR FEMININO
— Mariana 29 PRATA VICE-CAMPEAS
Machado, NACIONAIS
Matilde Couto

Escalao Juvenil

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica - 12 Divisao
22/4 - LISBOA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
TRIO — Mariana
Pereira, 3¢ BRONZE N/A
Constanga
Sousa, Ana
Teixeira
PAR FEMININO
— Inés Faria, Rita 40 N/A N/A
Silva

CAMPEONATO NACIONAL BASE

Escaldo Sénior

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica — Divisdao Base
28 e 29/4 - LOURES

Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
Par Misto —
Vasyl Stets, Lara 1¢ OURO CAMPEQES NACIONAIS
Petada
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ACRO CLUBE DA MAIA

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica — Divisdao Base
28 € 29/4 - LOURES
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
Par Feminino —
Beatriz 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Martins/Luana
Santos
Par Feminino —
Ana Sousa, 3.0 BRONZE N/A
Barbara Lima
Trio — Inés
Boavista, Ana 4.2 N/A N/A
Monteiro, Rita
Polido

Escalao Juvenil

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica — Divisdao Base
28 e 29/4 - LOURES
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
Par Feminino —
Eduarda 4.0 N/A N/A
portela, Clara
Coelho
Par Feminino —
Mafalda 13.2 N/A N/A
Mendonca,
Beatriz Cardoso

Escalao Iniciado

28 e 29/4 - LOURES

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica — Divisao Base

Clara Pinto, Rita
Faria

Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
Par Feminino — 19.¢@ N/A N/A
Sara Belkerma,

Mariana Ferraz
Par Feminino — 21.0 N/A N/A
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Par Misto — 3.2 BRONZE N/A
Tiago Coelho,
Beatriz Almeida
TRIO — Carolina 4.2 N/A N/A
Carneiro, Leticia
Mendes, Camila
Vieira
Trio — Beatriz 5.2 N/A N/A
Barbosa, Inés
Esteves, Joana
Pinto

Trio — Rita 11.@ N/A N/A
Costa, Beatriz
Ferreira, Rita

Lima
Trio — Eugénia
Campinho, 12.2 N/A N/A
Catarina
Ferreira, Lua
Pereira
Trio — Vitéria 15.2 N/A N/A
Ferreira, Lara
Silva, Luz
Teixeira
Trio — Marcella
Albuquerque, 61.2 N/A N/A
Mariana Aradjo,
Marta Franga

TACA DE PORTUGAL

Escalao Senior

Taca de Portugal
17/3 - ALBUFEIRA
Par/Grupo Classificacao
QUADRA ELITE - Henrique Silva, Joao
Pereira, Henrique Piqueiro, Miguel Silva 1¢
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Taca de Portugal
17/3 - ALBUFEIRA

Gongalves, Beatriz Carneiro

Par/Grupo Classificagao
PAR FEMININO — Matilde Couto, Mariana
Machado 19
TRIO — Francisca Maia, Beatriz Costa, Rita
Vieira 29
TRIO ELITE - Rita Ferreira, Bruna 12

Escalao Juvenil

Taca de Portugal
17/3 - ALBUFEIRA

Par/Grupo Classificagao
PAR FEMININO - Inés Faria, Rita Silva
30
TRIO - Mariana Pereira, Constanga Sousa,
Ana Teixeira 3@

SUPER FINAIS

Escaldo sénior

Super Finais
8 a 10/6 — Guimaraes

Par/Grupo

Classificacao

QUADRA ELITE - Henrique Silva, Jodao
Pereira, Henrique Piqueiro, Miguel Silva

Escalao Junior

Super Finais
8 a 9/6 — Guimaries

Par/Grupo

Classificacao

PAR FEMININO — Mariana Machado,
Matilde Couto
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TRIO - Gabriela Paiva, Mariana Pereira,
Ana Teixeira 3¢9
TRIO JUNIOR ELITE - Rita Ferreira, Bruna 19

Gongalves, Beatriz Carneiro
Escaldo Juvenil
Super Finais
8 a 9/6 — Guimaries
Par/Grupo Classificagao

PAR FEMININO - Faria, Silva 32
TRIO — Pereira, Sousa, Teixeira 5¢

RESULTADOS EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

CAMPEONATO DO MUNDO GRUPO DE IDADES DE GINASTICA ACROBATICA

JUNIORES
Campeonato do Mundo Grupo de Idades
De 4-10/4 - Antwerp (BEL)
Par/Grupo Esquema | Classificagdo | Medalha Titulo

TRIO ELITE - Rita Ferreira, Bruna Gongalves, | EQUILIBRIO 1¢ OURO CAMPEAS DA

Beatriz Carneiro EUROPA
TRIO ELITE - Rita Ferreira, Bruna Gongalves, DINAMICO 1¢ OURO CAMPEAS DA

Beatriz Carneiro EUROPA
TRIO ELITE - Rita Ferreira, Bruna Gongalves, ALL 1¢ OURO CAMPEAS DA

Beatriz Carneiro AROUND EUROPA

CAMPEONATO DO MUNDO GINASTICA ACROBATICA

Seniores
Campeonato do Mundo
De 10-15/4 - Antwerp (BEL)
Par/Grupo Esquema | Classificacdo | Medalha | Titulo
QUADRA ELITE - Henrique Silva, Jodo Pereira, Henrique ALL 42 N/A N/A
Piqueiro, Miguel Silva AROUND
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TACAS DO MUNDO

MAIA - PORTUGAL

Ta¢a do Mundo
De 4/3 - Maia (POR)

Par/Grupo Esquema | Classificacdo | Medalha | Titulo
QUADRA ELITE - Henrique Silva, Jodo Pereira, Henrique ALL 42 N/A N/A
Piqueiro, Miguel Silva AROUND

PUURS - BELGIUM

Ta¢a do Mundo
De 15-18/2 / Puurs (BEL)

Par/Grupo Esquema | Classificagdo | Medalha | Titulo
QUADRA ELITE - Henrique Silva, Jodo Pereira, Henrique ALL 32 N/A N/A
Piqueiro, Miguel Silva AROUND

OUTRAS ATIVIDADES E ORGANIZAGAO DE EVENTOS

Ginastica Acrobatica na Escola

O Acro Clube da Maia estabelece uma parceria com a Escola do levante no ambito do desporto escolar,
promovendo aulas de gindstica em parceria com os professores das disciplinas de educacao fisica,
promovendo dessa forma a sua atividade e proporcionando as envolvidas praticas desportivas
diferenciadoras.

Maia International Acro Cup — MIAC

De 1 a 5 de margo realizou-se o Maia International Acro Cup e da Taga do Mundo de Acrobatica - FIG Maia
Acro World Cup, com a participacao de mais de 1000 ginastas oriundos de varias partes do mundo. Estiveram
representadas 71 delegacOes de 18 paises.
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Pandas, Koalas e Cangurus

Foi realizado no dia 17 de mar¢co 2018 a prova Pandas, Koalas e Cangurus. Uma iniciativa que visa promover a
modalidade e o espirito de equipa, com a interacdo de todos os ginastas mais novos do clube, prova essa organizada
pelos ginastas mais velhos.

Dia da Danga

Foi realizado no dia 26 de maio o Dia da Danga. Uma iniciativa que visou promover a interacao entre todas as classes
do clube, consistindo em multiplas atividades a volta da danca e da ginastica, momento sempre muito valorizado por
todos.

Sarau Acro Kids

Foi realizado no dia 10 de fevereiro a Sarau Acro Kids. Uma iniciativa que visou promover a integracao dos alunos das
varias escolas onde o clube leciona a atividade extracurricular de ginastica.

ArtGym Show

Foi realizado no dia 14 de julho a iniciativa ArtGym Show. Uma grande festa de final de época desportiva,
na qual participam todas as classes e utentes do clube, internos o externos, fazendo deste evento um
momento de extrema alegria, cor, beleza artistica e diversdo de todos para com a sociedade que marca
presenca em grande nimeros.

Aniversario Acro Clube da Maia

Foi realizado no dia 2 de dezembro 2017 o Aniversario Acro Clube da Maia. Uma iniciativa que visa juntar
todos os utentes, associados e amigos do clube para um momento de convivio e confraternizacao,
aproveitando-se o0 momento para fazer algumas homenagens a pessoas que se destacaram ao longo da
época desportiva anterior.
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DADOS ESTATISTICOS

NUMERO DE ATLETAS FEDERADOS GINASTICA ACROBATICA

FILIADOS POR CLUBE

Clube 2014/2015 Rk.2015 2015/2016 Rk.2016 2016/2017 Rk.2017 2017/2018 Rk.2018  Var%  pmme

683 1 714 1 786 1 760 1 Lisboa.
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PARTE Il - RELATORIO DE CONTAS 2018
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Apresentagao

De acordo com as disposicOes legais em vigor e segundo as normas estatutdrias da associacdo, vem a Direcdo
submeter a aprovacdo da Assembleia Geral o Relatério de Gestdo do Acro Clube da Maia, bem como o Balango e
contas relativos ao exercicio de 2018.

Para o efeito, ird relatar a atividade desenvolvida durante o exercicio de 2018 e suportar devidamente as
demonstracgdes financeiras com toda a informacdo, que permitem confirmarem que as mesmas expressam a
verdadeira e apropriada posicdo econdmico-financeira das contas.

Introdugao

Nos termos da Lei e dos Estatutos, a Direcdao do Acro Clube da Maia disponibiliza a todos os associados e a
terceiros interessados que tém relacdo com a associacdo, o RELATORIO DE GESTAO referente ao exercicio de
2018.

Durante o exercicio em analise, o Acro Clube da Maia desenvolveu a sua atividade de acordo com os seus
estatutos, tendo obtido um défice no montante de (114 884,75€).

Desempenho Econémico

O ano de 2018 foi atipico, apesar de toda a politica de desenvolvimento realizada pelo clube, a Europa, assim como
Portugal, esta a sair de uma crise financeira, e isso vai-se refletir na prova internacional que o clube realiza “MIAC”,
sofrendo esta uma quebra nas participagdes de 30%, refletindo-se bastante nas contas do clube. A dependéncia
de uma Unica prova como principal fonte de financiamento é uma limitacdo que deve ser corrigida.

As familias portuguesas também foram afetadas pela crise, refletindo-se isso nas receitas ordinarias do clube.
Assim, procede-se a avaliacdo das quotizacdes e outras prestacdes de servicos, tendo estas registado um
decréscimo de 12%, comprovando, desta forma a crise financeira de que padecem os portugueses.

Volume de Negocios Variagao
2017 2018 % Absoluta
Vendas
782 253,05€ | 695 965,60€ -12% 86 287,45€

Tendo sido o volume de negdcios mantido uma certa estabilidade pois passou de 782 253,05€ em 2017, para
863 385,49€ em 2018, para um acréscimo de 12% em relagdo ao exercicio transato, apesar de que a prova do
MIAC teve um decréscimo muito acentuado, pois passou de um volume de 467 998,82€, em 2017, para
359 082,61€, em 2018, ou seja, uma reducdo de 30%.
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Quanto aos gastos de fornecimentos e servigos externos, os mais significativos foram os seguintes:

FSE Variagao
2017 2018 % Absoluta
Honordrios 134 699,72€ | 119 321,08€ -13% | -15378,64€
Outros Materiais 5577,87€ 6 220,17€ 12% 642,30€
Deslocacoes e Estadas 137 850,86€ | 161 977,89€ 18% | 24127,03€
Eletricidade 13 637,69€ 10 213,72€ -34% -3423,97€
Seguros 2 784,06€ 2 333,47€ -19% -450,59€

Explicagdo da evolugdo das rubricas

No que se refere ao pessoal efetivo, em 2018 a associacdo teve uma média de 7 postos de trabalho. O ano de
2018, constatou-se que houve uma quebra acentuada da atividade, que ja tinha decaido em 2017, em que o peso
significativo nas contas tem a prova internacional MIAC. Esta a razdo da apresentacdo de um resultado negativo,
apds um segundo ano de reducdo de atividade e um investimento em recursos humanos e equipamentos.

Gastos com Pessoal Variagao
2017 2018 % Absoluta
Remuneragao e Encargos 60 046,06€ 85 929,01€ 43% 25 882,95€

Desempenho Financeiro

Racios 2017 2018
Liquidez Geral (Ativo corrente/Passivo Corrente) 6459% 3905%
Rentabilidade do Ativo (Passivo Corrente/Ativo 1790% -2589%
Liquido)

Autonomia Financeira (Fundos Préprios/Ativo) 91% 89%

A liquidez apresentada a 31/12/2018 apresenta um racio bastante elevado apesar de inferior ao do ano anterior,
conseguindo aferir uma elevada seguranca nas operacdes de Balanco. Tal é suportado pelo facto dos ativos
correntes, se liquidados, solveriam todo o passivo corrente oriundo da operacionalidade da atividade da
associagao.

No caso da rentabilidade é que houve um decréscimo muito acentuado, pelo que se refletiu bastante nos
resultados da associacao.

A evolugao da gestdo nos diferentes sectores em que a associagdo exerce a sua atividade

Neste exercicio houve um facto relevante que teve primordial importancia nos resultados apresentados pelo
clube, que foi o decréscimo da prova internacional MIAC em 30%.
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Evolugao previsivel da atividade

A Direcao vai implementar um reforco no fomento da atividade pelo estimamos um aumento do desenvolvimento
de captacdo de novos associados e de novos praticantes, bem como a manutencdo dos ja existentes, e para atingir
tal objetivo, manterd a atencdo e cuidado com as instalagGes e equipamentos, o controlo eficaz e atento quer nas
areas desportivas quer nas salas de exercicio.

Novos associados e saida de membros

O Clube mantém a ambicdo de aumentar o racio de crescimento nos préximos anos, com o objetivo de reforgar a
acdo desportiva na localidade e nas Freguesias circundantes, assim como a nivel nacional, contribuindo para
valorar o prestigio da modalidade bem como a pratica da Ginastica e do Desporto.

O espirito de manutencdo dos associados tem sido realizado através de uma correta gestdo dos associados bem
como da politica de integracdo dos mesmos no seio da familia e valores da Ginastica.

Manteve-se a orientacdo de anos transatos, mantendo-se a polivaléncia de solu¢Ges de apoio a pratica da
modalidade que incentivam os participantes, permitindo com isso levar os mesmos a aderir a pratica desportiva
como modo de vida saudavel, tal como os que relacionam e educam para as bases que a Ginastica sustenta,
criando oportunidade para inscrever os seus filhos e até familiares para a pratica do desporto.

Negocios entre a Associacdo e a Diregdo

Durante o exercicio ndo foi registado qualquer negdcio entre a Associacdo e a Direcdo que de alguma forma
pudesse influir nos termos ora apresentados no presente Relatério.

Estas operagdes serdo sempre, que estritamente necessarias, devidamente anunciadas e documentadas para
garantir uma maior transparéncia das contas da associagao.

Proposta de aplicagao de resultados

A Direcdo propde que o Resultado Liquido do Exercicio, no Montante de (114 884,75€) seja refletido nos
Resultados Transitados, ja que a Associacdo ndo tem fins lucrativos.

Sucursais da Associagao

O Acro Clube da Maia mantém-se sem sucursais, ndo tendo sido aberta, durante o exercicio, qualquer sucursal.
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Outras informagoes

Durante o ano de 2018 continuou-se a fazer um grande esforco de investimento na aquisicdo de material de
funcionamento de forma a potenciar o aumento e a diversidade da oferta desportiva da ginastica, do fitness e
outros equipamentos.

Agradecimentos

A Direcdo do Acro Clube da Maia agradece a todos sem excecdo toda a colaboracgao prestada, tendo sido a mesma
feita de forma abnegada e altruista, quer por atletas, colaboradores, associados, fornecedores, entidades publicas
e demais entidades que se relacionaram com o Acro Clube da Maia em 2018.

Maia, 9 marco de 2019

Fernando Barros

O Presidente de Direcao
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Balanco
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Unidade Monetéria: Euros
PERIODOS
RUBRICAS Notas =737 7018 31-12-2017
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 288 837,14 310 614,24
Bens do patrimdnio histérico e cultural
Ativos intangiveis 2 403,04 2211,98
Investimentos financeiros 281,78 122,76
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outros créditos e ativos ndo correntes e
Subtotal 291 521,96 312 948,98
Ativo corrente
Inventdrios
Créditos a receber 4 500,00 4 500,00
Estado e outros entes publicos 1833,32
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Diferimentos 105,78
Qutros ativos correntes 4 295,99 82 635,09
Caixa e depdsitos bancérios 103 031,16 135 307,07
Subtotal 111 827,15 224 381,26
Total do Ativo 403 349,11 537 330,24
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 489 454,31 398 630,39
Excedentes de revalorizacdo
Ajustamentos/outras variagdes nos fundos patrimoniais (16 397,74) (1127,42)
Resultado liquido do periodo (114 884,75) 90 823,92
Total dos fundos patrimoniais 358 171,82 488 326,89
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos 42 313,29 45 529,67
Qutras dividas a pagar
Subtotal 42 313,29 45 529,67
Passivo corrente
Fornecedores 458,00
Estado e outros entes publicos 2 374,12 3 456,33
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outros passivos correntes 31,88 17,35
Subtotal 2 864,00 3473,68
Total do passivo 45 177,29 49 003,35
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 403 349,11 537 330,24

Maia, 31 de dezembro 2018

O CONTABILISTA CERTIFICADO
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas

DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018

Unidade Monetaria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2018 2017
Vendas e servigos prestados 695 965,60 782 253,05
Subsidios, doagdes e legados a exploracdo 55 508,33 79934,17
Variagdo nos inventdrios da produgdo =
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos (739 325,78)] (679 591,16)
Gastos com o pessoal (85929,01) (60 024,00)
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/reducdes)
Provisdes especificas (aumentos/redugdes)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Outros rendimentos 2 039,97 4756,18
Outros gastos (10 449,86) (5 380,80)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos (82 190,75) 121 947,44
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagao (29 252,63) (27 604,51)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (111 443,38) 94 342,93
Juros e rendimentos similares obtidos 12,31
Juros e gastos similares supartados (3 441,37) (3531,32)
Resultados antes de impostos (114 884,75) 90 823,92
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo (114 884,75) 90 823,92

Maia, 31 de dezembro 2018

O CONTABILISTA CERTIFICADO
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ACRO CLUBE DA MAIA

PARECER DO CONSELHO FISCAL

PARECER
DO
CONSELHO FISCAL

INTRODUCAO

Em cumprimento do disposto no art.2 7.2 dos ESTATUTOS DO ACRO CLUBE DA MAIA, examinamos o
Relatério e Contas da Diregdo, compreendendo estas Ultimas as demonstragdes financeiras do ACRO
CLUBE DA MAIA, as quais incluem o Balango, em trinta e um de dezembro de dois mil e dezoito, que
evidencia um total de 403 349,11 € (quatrocentos e trés mil, trezentos e quarenta e nove EUROS E onze
CENTIMOS), incluindo um resultado liquido negativo de (-114 884,75 €) (cento e catorze mil, oitocentos e
oitenta e quatro EUROS E setenta e cinco CENTIMOS), a Demonstracio dos Resultados, a Demonstracdo
das Alteragdes nos Fundos Préprios, a Demonstracdo dos Fluxos de Caixa e o correspondente Anexo,

reportadas a 31 de dezembro de 2018.

PARECER

E importante salientar que este conselho fiscal ndo fazia parte no periodo demonstrado entre 2016 e
2021. Contudo, atendendo a andlise efetuada pelo atual Contabilista Certificado, a necessidade de
prosseguir com o trabalho de melhoria da contabilidade analitica do clube para o exercicio de 2022 e ao
mérito demonstrado pela Diregdo do ACM, este conselho fiscal decidiu aprovar os relatérios
apresentados.

Somos de parecer que o Relatério e Contas da Diregdo e as demonstragdes financeiras referidas
apresentam de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posi¢cao
financeira do ACRO CLUBE DA MAIA, em trinta e um de dezembro de dois mil e dezoito, e o resultado das
suas operagdes no periodo findo naquela data, em conformidade com as normas contabilisticas e de

relato financeiro adotadas pela Associagao.
Maia, 28 de maio de 2022
O Conselho Fiscal

Presidente Mario Jorge Varela Faria

Vogal %o des Lob3o Tavares Justo
s

Vogal { Maria Jéana Grilo Taveira
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ACRO CLUBE DA MAIA

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS 2019
DRLD CUP'

LACPU
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INTRODUCAO DO PRESIDENTE DA DIRECAO DO ACRO CLUBE DA MAIA

Em 2019 o ACM continuou a afirmar-se no panorama gimnico nacional e internacional.

Continuamos a nossa acdao de melhoramento das condi¢cbes das nossas instalagdes, com novos
equipamentos e novos recursos humanos que nos permitiu alcangar, mais uma vez, excelentes resultados
desportivos e sociais.

A participagdo em competigdes internacionais foi mais alargada. Ha alguns anos que nao tinhamos uma
equipa nacional tdo vasta, com 6 pares e grupos do escaldo sénior, um par feminino, um par misto, trés
grupos femininos e um grupo masculino.

Relativamente aos objetivos propostos os mesmos foram amplamente cumpridos, apresentando exercicios
de elevado nivel de qualidade como os resultados demonstram, competindo diretamente com as poténcias
mundiais da disciplina, culminando com participacao em finais, e medalhas nas vérias etapas do circuito de
Tacas do Mundo da FIG, nos Jogos Europeus, vencedores do circuito de Tacas do Mundo da FIG, finais e
medalhas na Competicdo Europeia por Grupo de Idades, Campeonato da Europa de Juniores e Campeonato
da Europa de Seniores, totalizando 23 medalhas.
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LISTA DE CORPOS GERENTES - Quadriénio 2017-2021

Assembleia Geral

Presidente — Rui Manuel Moreira Leitdo (Associado N2 2)
Vice-Presidente - José Manuel Falcdo da Silva (Associado N2 97)

Secretario - Manuel Antdnio Vinagre da Silva (Associado N2 216)

Conselho Fiscal

Presidente — Adelino Serafim Magalhdes Mendes (Associado n2 111)
Vogal — José Artur Mesquita da Silva (Associado n2 470)

Vogal — Gina Maria de Almeida Pereira Ribeiro (Associado n2 696)

Direcao
Presidente — Fernando Manuel Moreira Barros (Associado N2 3)

Vice-Presidente — Francisco Manuel Oliveira Piqueiro (Associado N2 151)
Vice-Presidente — Adelino Antdnio Pinto Maia (Associado N2 13)
Vice-Presidente - Carlos Manuel Correia Sousa Marques (Associado n2 697)

Vice-Presidente - Lourenco Adalberto Marques da Silva Franga (Associado N2 6)
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Na época desportiva 2017, o Acro Clube da Maia (ACM), contou com a colaboracdo de varios técnicos

ACRO CLUBE DA MAIA

PARTE | - CORPO TECNICO

devidamente credenciados, para o exercicio da fungdo de treinador/instrutor.

Treinadores

Treinadores

Associados - 265

Ana Silva 0 Joana Patrocinio 1
Ana Sofia Lopes 1 Joao Ferreira 3
Andrey Martinov 1 Joao Tinoco 2
Antdnio Martins 1 José Ferreirinha 4
Bruno Tavares 1 Lourenco Franga 4
Carla Valério 2 Lurdes Monteiro 1
Catarina Moreira 0 Madalena Vale 1
Daniela Nogueira 1 Miguel Araujo 1
Diana Teixeira 2 Olga Gama 1
Filipa Reis 1 Patricia Silva 1
Inés Ferreira 1 Raquel Barros 1
Isaura Leite 1 Susana Pinto 1
Jéssica Correia 0 Tania Bolekhivska 1
Joana Carvalho 3 Tania Martins 2
Joana Heitor 2 Ursula Martins 2
Joana Magalhaes 1
ASSOCIADOS 2018

Associados efetivos pagantes - 55

Atletas Federados - 271

Praticantes de atividades fithess - 50
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ACRO CLUBE DA MAIA

QUADRO DE PESSOAL 2019

Colaboradores Contrato

Ana Isabel Neves da Silva

Carla Manuela Faria da Silva

Carlos Manuel Correia Sousa Marque
Helena Maria dos Santos Serrado
Joana Moreira Magalhaes

Maria do Céu de Almeida Pereira Barros
Nelson Alexandre Araljo

Orquidea Manuela Moreira Patarata
Adriano Soares

Alexandre Afonso

Ana Silva

Ana Sofia Lopes

Andreiy Martinov

Anténio Martins

Bruno Silva

Catarina Moreira

Daniel Seabra

Daniela Nogueira

Diana Teixeira

Filipa Reis

Filipe Castro

Francisco Lobao

Inés Borges

Inés Ferreira

Inés Moreira

lolanda Cardoso

Isaura Leite

Joana Carvalho

TCO
TCO
TCO
TCO
TCO
TCO
TCO
TCO
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario
Estagiario

Colaboradores Contrato

Joana Heitor
Joana Patrocinio
Joao Ferreira
Jodo Maia

Jodo Sousa

Joel Mota

José Bastos

José Ferreirinha
Julieta Cunha
Lourencgo Franga
Luciano Silva
Lurdes Monteiro
Madalena Vale
Marco Pereira
Margarida Miranda
Mariana Pitrez
Miguel Araudjo
Olga Gama
Raquel Barros
Rita Figueiredo
Susana Pinto
Tania Ferreira
Tatiana Bolekhivska
Tiago Dias

Tiago Maia
Ursula Martins
Vitor Barbosa
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ACRO CLUBE DA MAIA

MARKETING E COMUNICAGAO SOCIAL

Exemplo:

No ano de 2019 demos continuidade as estratégias de Marketing aplicadas em anos anteriores, uma vez que estas se
revelaram benéficas na promocéao e divulgacdo do Clube perante o publico-alvo como:

o O O O

Distribui¢do de panfletos

Atividades de divulgacdo da ginastica acrobatica, através de convites feitos as escolas do Concelho da Maia.
Atualizacdo didria da Pagina de Facebook.

Contactos com a comunicagdo social a entidades publicas, divulgando os resultados obtidos

Noticias e Publicagdes nos média:

https://www.cm-maia.pt/pages/592?event id=1772
https://www.noticiasmaia.com/acro-clube-da-maia-em-peso-nas-nomeacoes-da-federacao-de-ginastica/
https://www.dn.pt/edicao-do-dia/16-nov-2019/0-esforco-e-a-dedicacao-que-fazem-somar-medalhas-na-
ginastica-na-maia-11520168.html
https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/ginasta-filipa-martins-garante-lugar-nos-jogos-olimpicos-
toquio2020
https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/portugal-termina-jogos-europeus-com-15-medalhas-e-melhora-
registo-de-2015
https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/quem-sao-as-ginastas-que-encheram-portugal-de-medalhas
https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/minsk2019-portugal-conquista-medalha-de-prata-na-ginastica-
acrobatica
https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/portugal-com-ouro-e-prata-na-belgica-vence-tacas-do-mundo-
de-ginastica-acrobatica
https://www.sabado.pt/ultima-hora/detalhe/portugal-conquista-duas-medalhas-na-taca-do-mundo-de-
ginastica-acrobatica
https://www.publico.pt/2019/12/04/desporto/noticia/parlamento-aprova-voto-louvor-ginastas-acro-clube-
maia-1896240
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ACRO CLUBE DA MAIA

APOIOS, PROTOCOLOS E PATROCINIOS

Apoio do Municipio da Maia

A Camara Municipal da Maia através do seu pelouro do desporto contratualiza com o ACM um apoio financeiro para
ajudar nas despesas da atividade desportiva, assim como a disponibilizacdo de instala¢des e equipamentos,
facilitando os aspetos logisticos para a organizacdo de varios eventos e provas.

Apoio Diversos

Durante a época desportiva o ACM estabelece parcerias logisticas com a Federacdo Internacional de Ginastica, com a
Federacdo de Ginastica de Portugal por forma a facilitar, em termos logisticos, as varias atividades levadas a cabo
pelo ACM.

Patrocinios e Donativos Varios

O ACM através dos seus encarregados de educacdo de alguns dos eus atletas recebe alguns donativos e patrocinios
com vista a apoiar os custos com a participacao e deslocacao para provas, essencialmente internacionais.

CALENDARIO DE ATIVIDADES 2019

Més Dia Atividade Escaldo Etario/ Local
Populagao Alvo
o 4 Gala dos Reis Maia
@ 4 Gala Solidaria Maia
= 25-27 | Open Ginastica Acrobatica ACM Maia
= 22-24 | Taga de Portugal G. Acrobatica Todos os escaldes | Loures
‘O
o
>
Lo
S, 6 Sarau AcroKids Maia
© 6-10 | Taca do Mundo Acrobdtica Todos os escaldes | Maia
£ 23 | Taca de Portugal GAF/GAM Todos os escaldes
6-7 | CN 12 Divisdo DTM/TUM

= 6 Pandas, Koalas e Cangurus
® 10-14 | CE GAF/GAM

27-28 | CN Base TR
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11-12 | CN 12 Divisdo TRI/TRS
'% 11-12 | CN 12 Divisdo GAF/GAM
S 17-19 | CN 12 Divisao ACRO Maia
25-26 | CN Base TRI
1-2 | CN Base ACRO
8 Dia da Danga
2 8-10 | Super Finais Guimaries
c
3 15-16 | CN GAF/GAM
21-30 | Jogos Europeus MINSK BLR
22-23 | Taga de Portugal TRA
13-14 | Xlll ArtGym Show Todos os escaldes | Loures
2
2 19-22 | FOGE Baku (AZB)
9 31 Family Day - Manutengao
)
[=T]
(4]
o 1 Sunset ACM
'g 12-15 | TM GAF/GAM Paris
% 12-16 | TM ACRO Lisboa
v 19-22 | TM GAF/GAM Guimaraes
. 4-13 | CM GAF/GAM Stutgard (GER)
S 12-13 | Loulé Cup Loulé
g 21-27 | CEGI ACRO Holon (ISR)
28-31 | CE ACRO Holon (ISR)
5 1-3 | CM GAF/GAM Holon (ISR)
g 15-16 | Congresso UEG
3 21-24 | TM GAF/GAM Cottbus
€ 28-30 [ CM TRA Toquio (JPN)
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° 1 Almogo ACM Maia
= 5-8 | CMGITRA Téquio (JPN)
GE, 13 GALA DE NATAL ACM Maia
g 14 Torneio de Niveis Maia
14 Gala FGP Lisboa
LEGENDA:
CAMPEONATOS:

CMGI - CAMPEONATO DO MUNDO POR GRUPO DE IDADES
CM - CAMPEONATO DO MUNDO

CN — CAMPEONATO NACIONAL

CD — CAMPEONATO DISTRITAL

ACRO — ACROBATICA

ART — ARTISTICA

GAF — GINASTICA ARTISTICA FEMININA

GAM — GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

TRA — TRAMPOLINS
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PARTE | - GINASTICA ACROBATICA

No ano de 2019 o numero de praticantes de Gindstica Acrobatica, a nivel nacional, continuou a “crescer
consistentemente, quer no numero de praticantes como no numero de clubes filiados. Mas tal crescimento
também esta diretamente relacionado com o nivel de exigéncia requerido pela disciplina, que nos tem feito
alcancar resultados internacionais de altissimo nivel, para os quais tém contribuido os clubes e os seus
treinadores com elevados conhecimentos”, tal como confirma o Relatdrio de Contas e Atividades de 2019
da Federacdo de Ginastica de Portugal (FGP).

“Uma vez mais se constata que as proprias caracteristicas da disciplina favorecem a interacdo de ginastas de
varias faixas etdrias, criando lagos de amizade muito fortes, bem como o espirito de trabalho em grupo”. Cfr.
RAC2019 FGP.

Tais fatores tém sustentado o aumento do nimero de praticantes ao longo dos anos, sendo que a Ginastica
Acrobdtica se mantém como a disciplina com maior numero de filiados.

Evolugao do Numero de Ginastas Filiados
2016 2017 2018 2019
3039 3460 3766 4269

Fonte: Relatério de Atividades e Contas FGP 2019.

No ACM acreditamos no Poder do Desporto. Acreditamos no seu poder transformador que molda o Caracter,
fortalece o Corpo e desenvolve a Mente de quem o pratica.

Com essa certeza e esta motivagao, investimos tudo para ter os melhores Treinadores, as melhores
InstalacGes para que o futuro destes atletas enquanto cidadaos seja pautado pelos valores que o Desporto
transmite.

O sucesso desportivo dos nossos atletas ndo pode ser dissociado do seu sucesso escolar. Assim, desde 2016
que os atletas do ACM estdo inseridos no Projeto UAARE.

O Projeto-Piloto UAARE — “Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, foi criado através do Despacho
Conjunto n.2 9386-A/2016, de 21 de julho, dos Gabinetes da Secretaria de Estado Adjunta e da Educagdo e
dos Secretarios de Estado da Educacao e da Juventude e do Desporto.

“As UAARE visam uma articulacdo eficaz entre os agrupamentos de escola, os encarregados de educacao, as
federacdes desportivas e seus agentes e os municipios, entre outros interessados, tendo por objetivo
conciliar, com sucesso, a atividade escolar com a pratica desportiva de alunos/atletas do ensino basico e
secundario enquadrados no regime de alto rendimento, sele¢cdes nacionais ou de elevado potencial
desportivo”. Cfr. Site oficial das Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola.
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https://uaare.dge.mineduc.pt/pt/uaare/atletas?title=&field at sport target id=45&field at uaare targe
t id verf=87

EVENTOS INTERNACIONAIS ORGANIZADOS EM PORTUGAL

Maia International Acro Cup, de 6 a 10 margo — Maia, Portugal.
Taca do Mundo - Maia — De 8 a 10 margo - Maia

Uma coorganizagdo FGP/ACRO CLUBE DA MAIA.

O MIAC/TACA DO MUNDO é considerado uma das mais conceituadas provas Internacionais de Gindstica
Acrobatica.

Ano apds ano, o sucesso organizativo, o qual se pauta por ser uma excelente organizacao a todos os niveis,
tornou o MIAC e a Taga do Mundo uma prova de referéncia na disciplina, que leva a Cidade da Maia milhares
de ginastas, de dezenas de Paises. Além do intercambio cultural e desportivo, 0 ambiente que se vive entre
os milhares de espetadores que se deslocam a cidade da Maia para assistir a prova, torna-a numa das provas
com mais publico do Mundo inteiro.

QUADRO SINTESE DA PARTICIPACAO

PAISES CLUBES N.2 GINASTAS DELEGADOS VOLUNTARIOS

21 70 1150 220 100

RESULTADOS EM CAMPEONATOS NACIONAIS

O ACM marcou presenca, tendo obtido bons resultados, alcancando Titulos Nacionais em varios escalGes. De seguida
um resumo com os resultados obtidos pelos nossos atletas

CAMPEONATO NACIONAL

Escalao sénior

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica

18-19/5 - MAIA
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
PAR FEMININO 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
ELITE — Rita
Ferreira, Ana
Teixeira
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MISTO ELITE — 19 OURO CAMPEQES NACIONAIS
Carolina Dias,
Bruno tavares
TRIO ELITE —
Barbara 19 OURO CAMPEAS NACIONAIS
Sequeira,
Francisca Maia,
Francisca
Sampaio Maia
QUADRA ELITE -
Henrique Silva, 19 OURO CAMPEQES NACIONAIS
Frederico Silva,
Henrique
Piqueiro, Miguel
Silva
EQUIPA —Rita
Ferreira, Ana 1.2 OURO CAMPEQES NACIONAIS
Teixeira, POR EQUIPAS
Barbara
Sequeira,
Francisca Maia,
Francisca
Sampaio Maia,
Henrique Silva,
Frederico Silva,
Henrique
Piqueiro, Miguel
Silva

Escaldao Junior Elite

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica
18-19/5 - MAIA

Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO
— Beatriz 1¢ OURO CAMPEAS NACIONAIS
Carneiro, Bruna
Gongalves
TRIO — Rita
Vieira, Beatriz 3.2 BRONZE N/A
Costa, Inés Faria
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Escalao Junior

Campeonato Nacional Gindastica Acrobatica
18-19/5 - MAIA
Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO
— Matilde 3¢ BRONZE N/A
Couto, Mariana
Machado
PAR FEMININO 5¢ N/A N/A
— Sofia Oliveira,
Lara Petada

Escaldo Juvenil

Campeonato Nacional Ginastica Acrobatica
18-19/5 - MAIA

Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO
— Carolina 1¢ OURO CAMPEAS NACIONAIS
Carneiro, Joana
Pinto
PAR FEMININO
— Eduarda 29 PRATA VICE-CAMPEAS
Portela, Clara NACIONAIS
Coelho
TRIO — Eugénia
Campinho, 3¢ BRONZE N/A
Beatriz Barbosa,
Olga Oliveira
TRIO — Mariana 79 N/A N/A
Araljo, Marta
Franga, Mariana
Pereira

TACA DE PORTUGAL

Escaldo sénior Elite

Taca de Portugal de Ginastica Acrobatica
23-24/2 - LOURES
Par/Grupo \ Classificacao
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PAR FEMININO ELITE
— Rita Ferreira, Ana 19
Teixeira
MISTO ELITE —
Carolina Dias, Bruno 19
Tavares
TRIO ELITE — Barbara
Sequeira, Francisca 3¢
Sampaio Maia,
Francisca Maia
QUADRA ELITE -
Henrique Silva, 19
Henrique Piqueiro,
Jodo Pereira, Miguel
Silva

Escaldao Junior Elite

Taca de Portugal de Ginastica Acrobatica
23-24/2 - LOURES
Par/Grupo Classificacao
PAR FEMININO
ELITE — Beatriz 12
Carneiro, Bruna
Gongalves
TRIO ELITE - Rita
Vieira, Beatriz Costa, 39
Inés Faria
Escalao Junior

Taca de Portugal de Ginastica Acrobatica
23-24/2 - LOURES
Par/Grupo Classificacao

PAR FEMININO -

Matilde Couto, 29
Mariana Machado
PAR FEMININO -

Sofia Oliveira, Lara 5¢

Petada
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Escalao Juvenil

Taca de Portugal de Ginastica Acrobatica
23-24/2 - LOURES

Par/Grupo Classificagdo
PAR FEMININO
— Carolina 19
Carneiro, Joana
Pinto
PAR FEMININO -
Eduarda 32
Portela, Clara
Coelho
TRIO — Eugénia
Campinho, 62
Beatriz Barbosa,
Olga Oliveira
TRIO — Mariana
Araujo, Marta 11¢@
Franga, Mariana
Pereira

RESULTADOS EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

Este foi 0 ano em que a equipa Nacional melhores resultados obteve, quer em nimero de participa¢do, com
5 pares e grupos do escaldo sénior - um par feminino, um par misto, dois grupos femininos e um grupo
masculino.

Foi com elevado sentido de responsabilidade que o Acro Clube da Maia participou, a nivel nacional, com o
maior nimero de atletas: dos 14 atletas que Representaram Portugal no Campeonato da Europa de Gindstica
Acrobatica, em Holon, Israel, todos eles eram atletas do ACM.

Apds muitos anos, Portugal apresentou-se em prova, no Escaldo mdximo, com uma Equipa, integralmente
constituida por atletas do ACM.

Replicando o teor do Relatério de Atividades e Contas da FGP de 2019, podemos afirmar que “relativamente
aos objetivos propostos os mesmos foram amplamente cumpridos, apresentando exercicios de elevado nivel
de qualidade como os resultados demonstram, competindo diretamente com as poténcias mundiais da
disciplina, culminando com participagdao em finais, e medalhas nas varias etapas do circuito de Tagas do
Mundo da FIG, nos Jogos Europeus, vencedores do circuito de Tagas do Mundo da FIG”.
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O resultado da participacdo da Comitiva da Selecao Nacional Portuguesa no Campeonato da Europa de
Ginastica Acrobatica de 2019, em Israel, trouxe ao nosso Pais um total de 8 Medalhas no Escaldo maximo —
Sénior Elite, o que muito nos honra enquanto Clube e enquanto portugueses.

ACRO CLUBE DA MAIA

CAMPEONATO DA EUROPA DE GINASTICA ACROBATICA

SENIORES ELITE

Campeonato da Europa — Holon / ISRAEL
De 28/10 a 03/11
Par/Grupo Esquema Classificacao Medalha Titulo
PAR DINAMICO - Rita
FEMININO Ferreira e Ana 19 OURO CAMPEAS DA
Teixeira EUROPA
ALL AROUND - Rita
Ferreira e Ana 12 OURO CAMPEAS DA
Teixeira EUROPA
EQUILIBRIO - Rita 29 PRATA VICE-CAMPEAS
Ferreira e Ana DA EUROPA
Teixeira
TRIO DINAMICO -
Barbara Sequeira, 2@ PRATA VICE-CAMPEAS
Francisca Sampaio DA EUROPA
Maia, Francisca
Maia
ALL AROUND -
Barbara Sequeira, 20 PRATA VICE-CAMPEAS
Francisca Sampaio DA EUROPA
Maia, Francisca
Maia
EQUILIBRIO -
Barbara Sequeira, 2@ PRATA VICE-CAMPEAS
Francisca Sampaio DA EUROPA
Maia, Francisca
Maia
PAR MISTO | Carolina Dias, Bruno 40 N/A N/A
Tavares
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QUADRA

DINAMICO -
Henrique Silva,
Henrique Piqueiro,
Frederico Silva,
Miguel Silva

OURO

CAMPEQES DA
EUROPA

ALL AROUND -
Henrique Silva,

PRATA

VICE-CAMPEQES

Henrique Piqueiro, DA EUROPA
Frederico Silva,
Miguel Silva
JUNIORES ELITE
Campeonato da Europa — Holon / ISRAEL
De 28/10 a 03/11
Par/Grupo Esquema Classificacao Medalha Titulo
PAR N/A 1490 N/A N/A
FEMININO —
Beatriz
Carneiro.
Bruna
Gongalves

CAMPEONATO DA EUROPA POR GRUPO DE IDADES DE GINASTICA ACROBATICA

JUNIORES
Campeonato da Europa por Grupo de Idades — Holon / ISRAEL
De 21/10a27/10
Par/Grupo Esquema Classificacao Medalha Titulo

PAR
FEMININO —
Matilde N/A 11¢ N/A N/A
Couto,
Mariana
Machado
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1.1.1. JUVENIS

Campeonato da Europa por Grupo de Idades — Holon / ISRAEL
De 21/10a27/10
Par/Grupo Esquema Classificacao Medalha Titulo
PAR FEMININO —
Carolina Carneiro, | N/A 5¢ N/A N/A
Joana Pinto
SENIORES
EUROPEAN GAMES — MINSK/BIELORUSSIA
De 21/06 a 30/06
Par/Grupo Esquema Classificacao Medalha
TRIO - Barbara DINAMICO 29 PRATA
Sequeira, ALL AROUND 29 PRATA
Francisca Sampaio EQUILIBRIO 3¢ BRONZE
Maia, Francisca
Maia

WORLD CUP, LISBOA, PORTUGAL

SENIORES
Par/Grupo Classificagao Medalha
QUADRA - Henrique Silva, Henrique 1¢ OURO
Piqueiro, Frederico Silva, Miguel Silva
TRIO - Barbara Sequeira, Francisca 20 PRATA

Sampaio Maia, Francisca Maia
PAR FEMININO - Rita Ferreira, Ana

Teixeira 28 PRATA
PAR MISTO - Carolina Dias, Bruno
Tavares 62 N/A

WORLD CUP, PUURS, BELGICA

SENIORES

Par/Grupo Classificagao Medalha
QUADRA - Henrique Silva, Henrique 29 PRATA
Pigueiro, Frederico Silva, Miguel Silva

Relatorio de Atividades e Contas 2019 - 19
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TRIO - Barbara Sequeira, Francisca 5¢ N/A
Sampaio Maia, Francisca Maia
PAR FEMININO - Rita Ferreira, Ana

Teixeira 29 PRATA
PAR MISTO - Carolina Dias, Bruno
Tavares 62 N/A

WORLD CUP, MAIA, PORTUGAL

SENIORES
Par/Grupo Classificacao Medalha
QUADRA 19 OURO
TRIO 62 N/A
PAR 29 PRATA
MISTO 72 N/A

OUTRAS ATIVIDADES E ORGANIZAGAO DE EVENTOS

Ginastica Acrobatica na Escola

O Acro Clube da Maia estabelece uma parceria com a Escola do levante no ambito do desporto escolar,
promovendo aulas de gindstica em parceria com os professores das disciplinas de educacao fisica,
promovendo dessa forma a sua atividade e proporcionando as envolvidas praticas desportivas
diferenciadoras.

Maia International Acro Cup — MIAC

De 6 a 10 de margo realizou-se o Maia International Acro Cup e da Taga do Mundo de Acrobatica - FIG Maia
Acro World Cup, com a participacao de mais de 1450 ginastas oriundos de varias partes do mundo. Estiveram
representadas 75 delegacbes de 24 paises.

Pandas, Koalas e Cangurus

Foi realizado no dia 15 de mar¢o 2019 a prova Pandas, Koalas e Cangurus. Uma iniciativa que visa promover a
modalidade e o espirito de equipa, com a interagdo de todos os ginastas mais novos do clube, prova essa organizada
pelos ginastas mais velhos.

Dia da Danga

Foi realizado no dia 25 de maio o Dia da Danga. Uma iniciativa que visou promover a interacao entre todas as classes
do clube, consistindo em multiplas atividades a volta da danca e da ginastica, momento sempre muito valorizado por
todos.
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Sarau Acro Kids

Foi realizado no dia 16 de fevereiro a Sarau Acro Kids. Uma iniciativa que visou promover a integragao dos alunos das
varias escolas onde o clube leciona a atividade extracurricular de ginastica.

ArtGym Show

Foi realizado no dia 13 de julho a iniciativa ArtGym Show. Uma grande festa de final de época desportiva,
na qual participam todas as classes e utentes do clube, internos o externos, fazendo deste evento um
momento de extrema alegria, cor, beleza artistica e diversdo de todos para com a sociedade que marca
presenca em grande nimeros.

Aniversario Acro Clube da Maia

Foi realizado no dia 2 de dezembro 2017 o Aniversario Acro Clube da Maia. Uma iniciativa que visa juntar
todos os utentes, associados e amigos do clube para um momento de convivio e confraternizacao,
aproveitando-se o0 momento para fazer algumas homenagens a pessoas que se destacaram ao longo da
época desportiva anterior.
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DADOS ESTATISTICOS

NUMERO DE ATLETAS FEDERADOS GINASTICA ACROBATICA

FILIADOS POR CLUBE

Clube 2015/2016 Rk. 2016  2016/2017 Rk.2017 2017/2018

Rk.2018 2018/2019 Rk. 2019
714 1 786 1 1

1
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PARTE Il — RELATORIO DE CONTAS 2019

INDICE
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Sucursais da Associacao

Outras informacgdes

Agradecimentos

Apresentagao

De acordo com as disposicdes legais em vigor e segundo as normas estatutdrias da associacdo, vem a Direcdo
submeter a aprovacdo da Assembleia Geral o Relatério de Gestdo do Acro Clube da Maia, bem como o Balango e
contas relativos ao exercicio de 2019.

Para o efeito, ird relatar a atividade desenvolvida durante o exercicio de 2019 e suportar devidamente as
demonstracgdes financeiras com toda a informacdo, que permitem confirmarem que as mesmas expressam a
verdadeira e apropriada posicdo econdmico-financeira das contas.

Introdugdo

Nos termos da Lei e dos Estatutos, a Direcao do Acro Clube da Maia disponibiliza a todos os associados e a terceiros
interessados que tém relacdo com a associacdo, o RELATORIO DE GESTAO referente ao exercicio de 2019.

Durante o exercicio em analise, o Acro Clube da Maia desenvolveu a sua atividade de acordo com os seus
estatutos, tendo obtido um lucro no montante de 90 592,90€.

Desempenho Econémico

Relatorio de Atividades e Contas 2019 - 23



ACRO CLUBE DA MAIA

No ano de 2019, o ACRO CLUBE DA MAIA reiniciou a sua senda dos registos positivos da sua atividade.

O resultado liquido tendo sido positivo ndo teve uma percentagem tdo acentuada, mas temos que considerar que
se esta a sair de 2 anos consecutivos de atividade e de resultados em baixa, mas isso deveu-se a ocorréncias
externas e internas que aconteceram em simultaneo pelo que provavelmente ndo se repetirdo, no entanto foi um
ano muito positivo.

Assim, procede-se a avaliagdo das quotizagbes e demonstrou-se que registaram um decréscimo de 26%,
comprovando, desta forma a crise financeira de que padecem os portugueses, felizmente recuperado, gracas os
anos que as estratégias de comunicag¢do, marketing e captacdo de novos associados e praticantes obtém o sucesso
gue delas se esperava.

Volume de Negocios Variagao
2018 2019 % Absoluta
Vendas
695 965,60€ | 907 727,38€ 30% 211761,78€

Tendo o volume de negdcios crescido cerca de 30%, pois passou de 695 965,60€ em 2018, para 907 727,38€ em
2019, ano este, em que a prova internacional MIAC teve um incremento muito acentuado no desempenho das
contas.

Quanto aos gastos de fornecimentos e servigos externos, os mais significativos foram os seguintes:

FSE Variagao
2018 2019 % Absoluta
Honordérios 119 321,08€ | 298 334,77€ 250% | 179 013,69€
Outros Materiais 6 220,17€ 24 682,65€ 397% 18 462,48€
Deslocacdes e Estadas 161 977,89€ | 209 323,36€ 129% | 47 345,47€
Eletricidade 10 213,72€ 16 609,49€ 162% 6 395,77€
Seguros 2 333,47€ 7 895,02€ 338% 5561,55€

Explicagao da evolugao das rubricas

No que se refere ao pessoal efetivo, em 2019 a associacdo teve uma média de 7 postos de trabalho. O ano de
2019, constatou-se que houve uma recuperacao da atividade, tendo como principal razdo o crescimento
acentuado da prova MIAC.

Gastos com Pessoal Variagao
2018 2019 % Absoluta
Remuneracao e Encargos 85 929,01€ 96 785,20€ 13% 10 856,19€

Desempenho Financeiro
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Racios 2018 2019
Liquidez Geral (Ativo corrente/Passivo Corrente) 390% 491%
Rentabilidade do Ativo (Passivo Corrente/Ativo -2589% 2418%
Liquido)

Autonomia Financeira (Fundos Préprios/Ativo) 89% 86%

A liguidez a 31/12/2019 apresenta um racio bastante elevado e superior ao do ano anterior, conseguindo aferir
uma elevada segurancga nas operacdes de Balanco. Tal é suportado pelo facto dos ativos correntes, se liquidados,
solveriam todo o passivo corrente oriundo da operacionalidade da atividade da associacao.

No caso da rentabilidade sendo bastante positiva notando-se a recuperacdao do ano anterior, refletindo-se
bastante nos resultados da associagao.

A evolugao da gestao nos diferentes sectores em que a associacao exerce a sua atividade

Desde a data de termo do exercicio e até ao momento ndo ocorreram quaisquer factos relevantes que influenciem
na situacao apresentada.

Evolugao previsivel da atividade

A Direcdo vai continuar com a implementacao do reforco no fomento da atividade, que tao bom resultado deu
este ano, pelo estimamos um aumento do desenvolvimento de captacdo de novos associados e de novos
praticantes, bem como a manutencdo dos ja existentes, e para atingir tal objetivo, mantera a atengdo e cuidado
com as instalagOes e equipamentos, o controlo eficaz e atento quer nas areas desportivas quer nas salas de
exercicio.

Novos associados e saida de membros

O numero médio de associados comegcou uma recuperagao, fruto das implementacdes de equipamentos e
treinadores, tendo sido obtidos muitos bons resultados financeiros.

O Clube continua a manter a ambicdo de aumentar o racio de crescimento nos préoximos anos, com o objetivo de
reforcar a agdo desportiva na localidade e nas Freguesias circundantes, assim como a nivel nacional, contribuindo
para valorar o prestigio da modalidade bem como a pratica da Ginastica e do Desporto.

O espirito de manutencdo dos associados e crescimento tem sido realizado através de uma correta gestdo dos
associados bem como da politica de integracdo dos mesmos no seio da familia e valores da Ginastica.

N

Manteve-se a orientacdo de anos transatos, mantendo-se a polivaléncia de solu¢Ges de apoio a pratica da
modalidade que incentivam os participantes, permitindo com isso levar os mesmos a aderir a pratica desportiva
como modo de vida saudavel, tal como os que relacionam e educam para as bases que a Ginastica sustenta,
criando oportunidade para inscrever os seus filhos e até familiares para a pratica do desporto.

Negdcios entre a Associacdo e a Dire¢ao
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Durante o exercicio ndo foi registado qualquer negdcio entre a Associacdo e a Direcdo que de alguma forma
pudesse influir nos termos ora apresentados no presente Relatério.

Estas operagdes serdo sempre, que estritamente necessarias, devidamente anunciadas e documentadas para
garantir uma maior transparéncia das contas da associagao.

Proposta de aplicagao de resultados

A Direcdo propde que o Resultado Liquido do Exercicio, no Montante de 90 592,90 transite para os Resultados
Transitados, ja que a Associa¢do ndo tem fins lucrativos.

Sucursais da Associacao
O Acro Clube da Maia mantém-se sem sucursais, ndo tendo sido aberta, durante o exercicio, qualquer sucursal.
Outras informagodes

Durante o ano de 2019 continuou-se a fazer um grande esforco de investimento na aquisicdo de material de
funcionamento de forma a potenciar o aumento e a diversidade da oferta desportiva da ginastica, do fitness e
outros equipamentos.

Agradecimentos

A Direcao do Acro Clube da Maia agradece a todos sem excecdo toda a colaboracgao prestada, tendo sido a mesma
feita de forma abnegada e altruista, quer por atletas, colaboradores, associados, fornecedores, entidades publicas
e demais entidades que se relacionaram com o Acro Clube da Maia em 2019.

Maia, 9 marco de 2020

Fernando Barros

O Presidente de Direcao
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Balanco
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 Unidade Monetdria: Euros
PERIODOS
RUBRIEAS Notas '—=1322019 31.12.2018
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 354 187,28 288 837,14
Bens do patrimdnio histdrico e cultural
Ativos intangiveis 2 403,04
Investimentos financeiros 497,53 281,78
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outros créditos e ativos ndo correntes =
Subtotal 354 684,81 291 521,96
Ativo corrente
Inventérios
Créditos a receber 4 500,00
Estado e outros entes publicos
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Diferimentos
Qutros ativos correntes 8 795,99 4 295,99
Caixa e depdsitos bancarios 157 988,54 103 031,16
Subtotal 166 784,53 111 827,15
Total do Ativo 521 469,34 403 349,11
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 358 171,82 489 454,31
Excedentes de revalorizacdo
Ajustamentos/outras variagdes nos fundos patrimoniais (16 397,74
Resultado liquido do periodo 90 592,90 (114 884,75)
Total dos fundos patrimoniais 448 764,72 358 171,82
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos 38 730,19 42 313,29
Outras dividas a pagar
Subtotal 38 730,19 42 313,29
Passivo corrente
Fornecedores 14 370,15 458,00
Estado e outros entes publicos 3 484,90 2374,12
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Qutros passivos correntes 16 119,38 31,88
Subtotal 33974,43 2 864,00
Total do passivo 72 704,62 45 177,29
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 521 469,34 403 349,11

Maia, 31 de dezembro 2019

O CONTABILISTA CERTIFICADO
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas

DEMONSTRAGCAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019

Unidade Monetéria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 3019 5018
Vendas e servigos prestados 907 727,38 695 965,60
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 28 677,21 55 508,33
Variacdo nos inventdrios da produgdo ~
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (22 348,38)
Fornecimentos e servicos externos (484 240,94) (739 325,78)
Gastos com o pessoal (377 589,67) (85929,01)
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/redugdes)
Provisdes especificas (aumentos/redugdes)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Qutros rendimentos 78 552,43 2 039,97
Outros gastos (35514,42) (10 449,86)
Resultado antes de depreciag¢des, gastos de financiamento e impostos 95 263,61 (82 190,75)
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortiza¢do (2 403,04) (29 252,63)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 92 860,57 (111 443,38)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados (2 267,67) (3 441,37)
Resultados antes de impostos 90 592,90 (114 884,75)
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 90 592,90 (114 884,75)
Maia, 31 de dezembro 2019
O CONTABILISTA CERTIFICADO A DIRECAO

N
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

PARECER
DO
CONSELHO FISCAL

INTRODUGAO

Em cumprimento do disposto no art.2 7.2 dos ESTATUTOS DO ACRO CLUBE DA MAIA, examindmos o
Relatdrio e Contas da Diregdo, compreendendo estas ultimas as demonstragdes financeiras do ACRO
CLUBE DA MAIA, as quais incluem o Balango, em trinta e um de dezembro de dois mil e dezanove, que
evidencia um total de 521 469,34 € (quinhentos e vintes e um mil, quatrocentos e sessenta e nove EUROS
E trinta e quatro CENTIMOS), incluindo um resultado liquido de 90 592,90 € (noventa mil, quinhentos e
noventa e dois EUROS E noventa CENTIMOS), a Demonstracdo dos Resultados, a Demonstragdo das
Alteragdes nos Fundos Préprios, a Demonstracdo dos Fluxos de Caixa e o correspondente Anexo,

reportadas a 31 de dezembro de 2019.
PARECER

E importante salientar que este conselho fiscal ndo fazia parte no periodo demonstrado entre 2016 e
2021. Contudo, atendendo a analise efetuada pelo atual Contabilista Certificado, a necessidade de
prosseguir com o trabalho de melhoria da contabilidade analitica do clube para o exercicio de 2022 e ao
mérito demonstrado pela Dire¢do do ACM, este conselho fiscal decidiu aprovar os relatérios
apresentados.

Somos de parecer que o Relatério e Contas da Diregdo e as demonstragdes financeiras referidas
apresentam de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posigao
financeira do ACRO CLUBE DA MAIA, em trinta e um de dezembro de dois mil e dezanove, e o resultado
das suas operagdes no periodo findo naquela data, em conformidade com as normas contabilisticas e de

relato financeiro adotadas pela Associagdo.
Maia, 28 de maio de 2022
O Conselho Fiscal

Presidente Mario Jorge Varela Faria

T

Vogal /Ff/w Lobdo Tavares Justo

A ZIOPTIRARAND

Vogal Maria Joana Grilo Taveira
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ACRO CLUBE DA MAIA
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INTRODUCAO DO PRESIDENTE DA DIRECAO DO ACRO CLUBE DA MAIA

O ano de 2020 apesar de ter comecado muito bem foi um muito mau para a sociedade em geral e em
particular para o ACM.

Realizamos a nossa gala solidaria e o Maia International Acro Cup e a Maia Acro Fig World Cup, mas logo de
seguida fomos forgados a fechar portas e a ficarmos todos em casa, isolados, devido 4@ pandemia Covid19.

Foram momentos muito dificeis e de grande incerteza. As preocupag¢des foram muitas e as incertezas muitas
mais. Foram momentos muito dramaticos para todos, principalmente para os nossos ginastas e suas familias.

O receio de perdermos o trabalho de anos, devido a inexisténcia do contacto fisico, fundamental na nossa
atividade, levou-nos a criar bolhas de treino, a implementar os treinos online, a reduzir as mensalidades aos
nossos utentes, a reduzir os pagamentos aos nossos treinadores, tudo na tentativa de nos mantermos a
funcionar, focando-nos no momento em que pudéssemos regressar a atividade normal.

Conseguimos manter o foco dos nossos ginastas, principalmente dos mais velhos, e quando foi possivel
regressar eramos dos mais bem preparados mundialmente, e isso refletisse nos resultados obtidos apds a
retoma.

Por tudo isto, é importante realcar a resiliéncia de toda a familia ACM, pois sé assim foi possivel ultrapassar as
adversidades e tornarmo-nos mais fortes.
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LISTA DE CORPOS GERENTES - Quadriénio 2017-2021

Assembleia Geral

Presidente — Rui Manuel Moreira Leitdo (Associado N2 2)
Vice-Presidente - José Manuel Falcdo da Silva (Associado N2 97)

Secretario - Manuel Antdnio Vinagre da Silva (Associado N2 216)

Conselho Fiscal

Presidente — Adelino Serafim Magalhdes Mendes (Associado n2 111)
Vogal — José Artur Mesquita da Silva (Associado n2 470)

Vogal — Gina Maria de Almeida Pereira Ribeiro (Associado n2 696)

Direcao
Presidente — Fernando Manuel Moreira Barros (Associado N2 3)

Vice-Presidente — Francisco Manuel Oliveira Piqueiro (Associado N2 151)
Vice-Presidente — Adelino Antdnio Pinto Maia (Associado N2 13)
Vice-Presidente - Carlos Manuel Correia Sousa Marques (Associado n2 697)

Vice-Presidente - Lourenco Adalberto Marques da Silva Franga (Associado N2 6)
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Na época desportiva 2020, o Acro Clube da Maia (ACM), contou com a colaboracdo de varios técnicos

ACRO CLUBE DA MA

IA

PARTE | - CORPO TECNICO

devidamente credenciados, para o exercicio da fungdo de treinador/instrutor.

Classes Grau

Ana Margarida Miranda

Ana Silva

Classes Grau

Joel Mota

Ana Sofia Lopes

José Bastos

Antdnio Martins

José Ferreirinha

Bruno Silva

Lourengo Franga

Catarina Moreira

Lurdes Monteiro

Daniela Nogueira

Madalena Vale

Diana Teixeira

Mariana Pitrez

Filipa Reis

Miguel Aradjo

Inés Ferreira

Nelson Araujo

Inés Moreira

Olga Gama

Isaura Leite

Raquel Barros

Joana Carvalho

Rita Figueiredo

Joana Heitor

Susana Pinto

Joana Magalhdes

Tania Bolekhivska

Jodo Ferreira

Tiago Alexandre

Jodo Maia

Tiago Maia

NWRINWINR[R[R|IN|R[R|R[R|R|O|R

Associados - 367
Associados efetivos pagantes - 55
Atletas Federados - 262

Praticantes de atividades fithess - 50

Ursula Martins
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ASSOCIADOS 2020
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QUADRO DE PESSOAL 2019

Colaboradores Contrato Colaboradores Contrato

Ana Isabel Neves da Silva TCO Joana Guerra Estagiario
Carla Manuela Faria da Silva TCO Jodo Maia Estagiario
Carlos Manuel Correia Sousa Marque TCO Jodo Sousa Estagiario
Helena Maria dos Santos Serrado TCO Joel Mota Estagiario
Joana Moreira Magalhaes TCO José Bastos Estagiario
Maria do Céu de Almeida Pereira Barros TCO José Ferreirinha Estagiario
Nelson Alexandre Araujo TCO Laura Pinto Estagiario
Orquidea Manuela Moreira Patarata TCO Lourenco Franca Estagiario
Pedro Meirinhos T Luciano Silva Estagiario
Ana Silva Estagiario Lurdes Monteiro Estagiario
Ana Sofia Lopes Estagiario Marco Pereira Estagiario
Andreiy Martinov Estagiario Mariana Pitrez Estagiario
Anténio Martins Estagiario Miguel Aradjo Estagiario
Bruno Silva Estagiario Olga Gama Estagiario
Catarina Monteiro Estagiario Raquel Barros Estagiario
Catarina Moreira Estagiario Raquel Bernardo Estagiario
Daniel Seabra Estagiario Rita Figueiredo Estagiario
Daniela Nogueira Estagiario Rita Vieira Estagiario
Stephanie

Diana Teixeira Estagiario Medeiros Estagiario
Filipa Reis Estagiario Tania Ferreira Estagiario
Henrique Silva Estagiario Tatiana Bolekhivska Estagiario
Inés Ferreira Estagiario Tiago Maia Estagiario
Inés Moreira Estagiario Ursula Martins Estagiario
Isaura Leite Estagiario Vitor Barbosa Estagiario
Joana Carvalho Estagiario

MARKETING E COMUNICACAO SOCIAL

Exemplo:

No ano de 2020 demos continuidade as estratégias de Marketing aplicadas em anos anteriores, uma vez que estas se
revelaram benéficas na promocéao e divulgacdo do Clube perante o publico-alvo como:

o Distribuicdo de panfletos
o Atividades de divulgacdo da ginastica acrobatica, através de convites feitos as escolas do Concelho da Maia.
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o Atualizagdo diaria da Pagina de Facebook.
o Contactos com a comunicagdo social a entidades publicas, divulgando os resultados obtidos

Noticias e Publicagdes nos média:

e https://www.cm-maia.pt/desporto/eventos/evento/14-maia-international-acro-cup-e-0-9-fig-world-cup-
2020

e https://www.cm-maia.pt/desporto/eventos/evento/viii-open-de-ginastica-acrobatica-da-maia-2020

e https://www.dn.pt/edicao-do-dia/16-nov-2019/0-esforco-e-a-dedicacao-que-fazem-somar-medalhas-na-
ginastica-na-maia-11520168.html

e https://www.dn.pt/desportos/maia-volta-a-ser-palco-da-maior-prova-de-ginastica-acrobatica-do-mundo-
10655828.html

APOIOS, PROTOCOLOS E PATROCINIOS

Apoio do Municipio da Maia

A Camara Municipal da Maia através do seu pelouro do desporto contratualiza com o ACM um apoio financeiro para
ajudar nas despesas da atividade desportiva, assim como a disponibilizacdao de instalacdes e equipamentos,
facilitando os aspetos logisticos para a organizacdo de varios eventos e provas.

Apoio Diversos

Durante a época desportiva o ACM estabelece parcerias logisticas com a Federacdo Internacional de Ginastica, com a
Federacdo de Ginastica de Portugal por forma a facilitar, em termos logisticos, as varias atividades levadas a cabo
pelo ACM.

Patrocinios e Donativos Varios

O ACM através dos seus encarregados de educacdo de alguns dos eus atletas recebe alguns donativos e patrocinios
com vista a apoiar os custos com a participacao e deslocacao para provas, essencialmente internacionais.
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CALENDARIO DE ATIVIDADES 2020

Meés Dia Atividade Escaldo Etario/ Local
Populagao Alvo

o 2-5 | Estagio ACM

@ 11 | Gala de Reis Maia

= 25-26 | Open Ginastica Acrobdatica ACM Maia

- 22 Sarau Acrokids Maia

‘O

§ 22-23 | Team Challenge

Lo

© g 4-8 | MIAC/ World Cup Maia

E 2 [76.10 | T™ STuttgard Sttugard (GER)
LEGENDA:
CAMPEONATOS:

CMGI — CAMPEONATO DO MUNDO POR GRUPO DE IDADES
CM - CAMPEONATO DO MUNDO

CN - CAMPEONATO NACIONAL

CD — CAMPEONATO DISTRITAL

ACRO — ACROBATICA

ART — ARTISTICA

GAF — GINASTICA ARTISTICA FEMININA

GAM — GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

TRA — TRAMPOLINS

A EPOCA 2019/2020 TERMINOU A 12 DE MARGO DEVIDO AS RESTRIGOES DA PANDEMIA
COVID-19
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PARTE | - GINASTICA ACROBATICA

A Ginastica Acrobatica tem apresentado um crescimento constante ao longo dos anos.

O ano de 2020 foi um ano atipico e dificilissimo de gerir, quer no ambito desportivo, quer mesmo na relagao
de proximidade com os atletas que, por imposicado legal, foram impedidos de treinar nas instalagdes do Clube
durante longas semanas, obrigando o Clube a pensar novas formas de manter os atletas interessados,
focados e com objetivos.

O esforgo dos treinadores, dirigentes, pais e atletas é imensuravel. A dedicagao que mantiveram numa época
tdo dificil e de tanta incerteza, serviu de motor para unir ainda mais os atletas, criando lacos ainda mais
fortes entre eles, entre eles e os treinadores, valorizando a liberdade como um bem supremo que lhes foi
retirada temporariamente.

Mas, como sempre, é com os desafios e as contrariedades que crescemos enquanto pessoas.

Enquanto Clube sentimos exatamente isso. Mantivemos o foco, mantivemo-nos unidos, proporcionando aos
nossos ginastas todo o acompanhamento técnico possivel, através de treinos didrios via zoom.

Desde sempre foi dificil manter os atletas até idades mais tardias. Na grande maioria dos Clubes, 90% dos
atletas ndo se mantém na modalidade até chegarem ao escaldo tdo desejado — o escaldo Sénior, aquele que
permite ao atleta representar o seu Pais, integrado na Comitiva Nacional.

Conforme constatamos no Relatdrio de contas e atividades da Federacdo de Ginastica de Portugal do ano
de 2020, essa problematica é bem patente. Pese embora “o desenvolvimento da disciplina estd a decorrer
conforme planeado, no que concerne aos escaldes de formacdo na 12 Divisdo, bem como na Base” (...)
“importa, no entanto, continuar a desenvolver estratégias para mantermos os nossos ginastas na pratica
desportiva, evitando o abandono precoce, e manter de forma sustentada o escaldo sénior, nomeadamente
a categoria Elite Sénior, apoiando os ginastas do escaldo junior, potenciando a participagao internacional
como preparacdo para as provas mais importantes do calenddrio, para se conseguir alcancar o grande
objetivo de obtencdo de medalhas em Campeonatos do Mundo”.

Apesar de ser esse o panorama nacional, é com muito orgulho que o Acro Clube da Maia teve a maior
delegacdo, de sempre, de ginastas no escalao sénior elite.

Alids, os nossos ginastas terminam a sua carreira, na grande maioria das vezes, ja licenciados nas areas
académicas que escolheram e que conciliaram, durante anos, com a pratica, tao exigente, desportiva.

A participagao em competigdes internacionais este ano foi muito reduzida, uma vez que a Unica prova
existente foi o MIAC e a Taga do Mundo da Maia, ambos organizados pelo Acro Clube da Maia.
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A delegacdo portuguesa foi constituida por um par feminino, um par misto, dois grupos femininos e um

grupo masculino, “competindo com as poténcias mundiais da gindstica”, “apresentando exercicios de
elevado nivel de qualidade”, tal como demonstram os resultados obtidos — Portugal obteve 4 medalhas.

As restantes Tagas do Mundo foram canceladas. Foi também decidido o adiamento do Campeonato do
Mundo, previsto para junho de 2020, adiando-o para junho de 2021.

RESULTADOS EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

TACA DO MUNDO GINASTICA ACROBATICA

Ano apds ano, o sucesso organizativo, o qual se pauta por ser uma excelente organizagao a todos os niveis, tornou o
MIAC e a Taca do Mundo uma prova de referéncia na disciplina, que leva a Cidade da Maia milhares de ginastas, de
dezenas de Paises. Além do intercambio cultural e desportivo, o ambiente que se vive entre os milhares de
espetadores que se deslocam a cidade da Maia para assistir a prova, torna-a numa das provas com mais publico do
Mundo inteiro.

Esta foi a Unica competicdo em Tacas do Mundo, dado que as restantes Tagas do Mundo foram canceladas devido a
pandemia COVID19

QUADRO SINTESE DA PARTICIPACAO
PAISES CLUBES N.2 GINASTAS DELEGADOS VOLUNTARIOS

WORLD CUP, MAIA, PORTUGAL - DE 4-8/3 - MAIA

SENIORES
Par/Grupo Classificagao Medalha
QUADRA - Henrique Silva, Frederico
Silva, Henrique Piqueiro, Miguel Silva 1¢ OURO
TRIO - Barbara Sequeira, Francisca
Maia, Francisca Sampaio Maia 19 OURO
TRIO - Beatriz carneiro, Beatriz Costa,
Carolina Dias 209 PRATA
MISTO - Bruno Tavares, Bruna
Goncgalves 82 N/A
PAR FEMININO - Rita Ferreira, Ana
Teixeira 19 OURO
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EVENTOS INTERNACIONAIS ORGANIZADOS EM PORTUGAL

Maia International Acro Cup, de 4 a 8 mar¢o — Maia, Portugal.
Taca do Mundo - Maia — De 6 a 8 margo - Maia

Uma coorganizagdo FGP/ACRO CLUBE DA MAIA.

O MIAC/TACA DO MUNDO é considerado uma das mais conceituadas provas Internacionais de Gindstica
Acrobatica.

Ano apds ano, o sucesso organizativo, o qual se pauta por ser uma excelente organizagao a todos os niveis,
tornou o MIAC e a Taga do Mundo uma prova de referéncia na disciplina, que leva a Cidade da Maia milhares
de ginastas, de dezenas de Paises. Além do intercambio cultural e desportivo, 0 ambiente que se vive entre
os milhares de espetadores que se deslocam a cidade da Maia para assistir a prova, torna-a numa das provas
com mais publico do Mundo inteiro.

QUADRO SINTESE DA PARTICIPACAO

PAISES CLUBES N.2 GINASTAS DELEGADOS VOLUNTARIOS

26 85 1300 250 120

OUTRAS ATIVIDADES E ORGANIZAGAO DE EVENTOS

Ginastica Acrobatica na Escola

O Acro Clube da Maia estabelece uma parceria com a Escola do levante no ambito do desporto escolar,
promovendo aulas de gindstica em parceria com os professores das disciplinas de educacao fisica,
promovendo dessa forma a sua atividade e proporcionando as envolvidas praticas desportivas
diferenciadoras. No entanto no ano de 2020 esta atividade sé funcionou 2 meses, janeiro e fevereiro.

Maia International Acro Cup — MIAC

De 4 a 8 de margo realizou-se o Maia International Acro Cup e da Taga do Mundo de Acrobatica - FIG Maia
Acro World Cup, com a participacao de mais de 1450 ginastas oriundos de varias partes do mundo. Estiveram
representadas 75 delegacbes de 24 paises.
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DADOS ESTATISTICOS

NUMERO DE ATLETAS FEDERADOS GINASTICA ACROBATICA

FILIADOS POR CLUBE
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PARTE Il - RELATORIO DE CONTAS 2020

INDICE

Apresentacgao

Introducado

Desempenho Econdmico

Desempenho Financeiro

A evolugdo da gestao nos diferentes setores em que a associagdo exerceu a sua atividade
Factos relevantes ocorridos apds o termo do periodo
Evolugdo previsivel da atividade

Novos associados e saida de membros

Negdcios entre a Direcao e a Associacao

Proposta de aplicacdo de resultados

Sucursais da Associacao

Outras informacgdes

Agradecimentos

Apresentagao

De acordo com as disposicdes legais em vigor e segundo as normas estatutdrias da associacdo, vem a
Direcao submeter a aprovacao da Assembleia Geral o Relatério de Gestao do Acro Clube da Maia, bem
como o Balancgo e contas relativos ao exercicio de 2020.

Para o efeito, ira relatar a atividade desenvolvida durante o exercicio de 2020 e suportar devidamente
as demonstracdes financeiras com toda a informacdo, que permitem confirmarem que as mesmas
expressam a verdadeira e apropriada posicdo econdmico-financeira das contas.

Introdugdo

Nos termos da Lei e dos Estatutos, a Direcdo do Acro Clube da Maia disponibiliza a todos os associados
e a terceiros interessados que tém relacdo com a associacdo, o RELATORIO DE GESTAO referente ao
exercicio de 2020.

Durante o exercicio em andlise, o Acro Clube da Maia desenvolveu a sua atividade de acordo com os
seus estatutos, tendo obtido um lucro no montante de 13 321,86¢€.
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Desempenho Econémico
No ano de 2020, o ACRO CLUBE DA MAIA continuou na senda dos registos positivos da sua atividade.

O resultado liquido tendo sido positivo ndo teve uma percentagem tdo acentuada como no ano anterior,
mas isso deveu-se a ocorréncias que provavelmente ndo se repetirdo, no entanto foi um ano muito
positivo.

Assim, procede-se a avaliacdo das quotizacdes e demonstrou-se que registaram um decréscimo de 26%,
comprovando, desta forma a crise financeira de que padecem os portugueses, felizmente recuperado,
gragas os anos que as estratégias de comunicagdao, marketing e captagao de novos associados e
praticantes obtém o sucesso que delas se esperava.

Volume de Negocios Variagao
2019 2020 % Absoluta
Vendas
907 727,38€ | 823 058,61€ -10% -84 668,77€

Tendo o volume de negdcios decrescido cerca de 10%, pois passou de 907 727,38€ em 2019, para
823 058,61€ em 2020, ano este em que a prova internacional MIAC teve o maior incremento de sempre
até a data, refletindo um crescimento global apesar do decréscimo da atividade neste periodo, o que
teve um muito acentuado impacto no desempenho das contas.

Quanto aos gastos de fornecimentos e servigos externos, os mais significativos foram os seguintes:

FSE Variagao
2019 2020 % Absoluta
Honordérios 298 334,77€ | 251 824,47€ 18% | 46510,30€
Outros Materiais 24 682,65€ | 33 851,46€ 37% 9 168,81€
Deslocacoes e Estadas 209 323,36€ | 214 642,71€ 129% 5319,35€
Eletricidade 16 609,49€ | 17 141,55€ 3% 532,06€
Seguros 7 895,02€ 5103,55€ 54% -2791,47€

Explicagao da evolugao das rubricas

No que se refere ao pessoal efetivo, em 2019 a associacdo teve uma média de 6 postos de trabalho. O
ano de 2019, constatou-se que houve uma recuperacdo da atividade, tendo como principal razdao o
crescimento acentuado da prova MIAC.
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Gastos com Pessoal Variagao
2019 2020 % Absoluta
Remuneragao e Encargos 96 785,20€ 87 455,26€ -10% -9 329,94€

Desempenho Financeiro

Racios 2019 2020
Liquidez Geral (Ativo corrente/Passivo Corrente) 491% 423%
Rentabilidade do Ativo (Passivo Corrente/Ativo 2418% 346%
Liquido)

Autonomia Financeira (Fundos Préprios/Ativo) 86% 99%

A liquidez apresentada a 31/12/2020 apresenta um racio bastante elevado e que se tem mantido
constante ao longo do tempo, conseguindo-se aferir uma elevada seguranga nas operagdes de Balango.
Tal é suportado pelo facto dos ativos correntes, se liquidados, solveriam todo o passivo corrente oriundo
da operacionalidade da atividade da associagao.

No caso da rentabilidade sendo bastante positiva nota-se um abrandamento fruto de vdrias razdes, uma
delas quica a principal o impacto que a pandemia teve nesta atividade.

A evolugao da gestao nos diferentes sectores em que a associacao exerce a sua atividade

Desde a data de termo do exercicio e até ao momento ndo ocorreram quaisquer factos relevantes que
influenciem na situacdo apresentada.

Evolugao previsivel da atividade

Como nos anos anteriores a Direcdo vai continuar com a implementacdo do reforco no fomento da
atividade, que tdo bom resultado deu este ano, pelo estimamos um aumento do desenvolvimento de
captacao de novos associados e de novos praticantes, bem como a manutencao dos ja existentes, e para
atingir tal objetivo, manterd a atengao e cuidado com as instalagdes e equipamentos, o controlo eficaz e
atento quer nas areas desportivas quer nas salas de exercicio.

Novos associados e saida de membros
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O numero médio de associados comecou uma recuperacao, fruto das implementacdes de equipamentos
e treinadores, tendo sido obtidos muitos bons resultados financeiros.

O Clube continua a manter a ambigao de aumentar o rdcio de crescimento nos préoximos anos, com o
objetivo de reforcar a acdo desportiva na localidade e nas Freguesias circundantes, assim como a nivel
nacional, contribuindo para valorar o prestigio da modalidade bem como a pratica da Gindstica e do
Desporto.

O espirito de manutencao dos associados e crescimento tem sido realizado através de uma correta
gestdo dos associados bem como da politica de integracdo dos mesmos no seio da familia e valores da
Ginastica.

Manteve-se a orientagao de anos transatos, mantendo-se a polivaléncia de solugdes de apoio a pratica
da modalidade que incentivam os participantes, permitindo com isso levar os mesmos a aderir a pratica
desportiva como modo de vida saudavel, tal como os que relacionam e educam para as bases que a
Gindstica sustenta, criando oportunidade para inscrever os seus filhos e até familiares para a pratica do
desporto.

Negdcios entre a Associacdo e a Dire¢ao

Durante o exercicio ndo foi registado qualquer negdcio entre a Associacao e a Direcdo que de alguma
forma pudesse influir nos termos ora apresentados no presente Relatério.

Estas operagOes serao sempre, que estritamente necessarias, devidamente anunciadas e documentadas
para garantir uma maior transparéncia das contas da associacao.

Proposta de aplicagao de resultados

A Diregao propde que o Resultado Liquido do Exercicio, no Montante de 13 321,86 transite para os
Resultados Transitados, ja que a Associacao nao tem fins lucrativos.

Sucursais da Associacao

O Acro Clube da Maia mantém-se sem sucursais, ndo tendo sido aberta, durante o exercicio, qualquer
sucursal.

Outras informagoes

Apesar do impacto que teve a pandemia durante o ano de 2020 continuou-se a fazer um grande esforco de
investimento na aquisicdo de material de funcionamento de forma a potenciar o aumento e a diversidade da
oferta desportiva da ginastica, do fitness e outros equipamentos.
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Agradecimentos

A Direcdo do Acro Clube da Maia agradece a todos sem excec¢do toda a colaboracgao prestada, tendo sido a mesma
feita de forma abnegada e altruista, quer por atletas, colaboradores, associados, fornecedores, entidades publicas
e demais entidades que se relacionaram com o Acro Clube da Maia em 2020.

Maia, 9 marco de 2021

Fernando Barros

O Presidente de Direcao
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Balanco
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020 Unidade Monetéria: Euros
PERIODOS
REBRICKS Notas =1 337020 31-12-2019
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 407 464,93 354 187,28
Bens do patrimdnio histérico e cultural
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 497,53 497,53
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Outros créditos e ativos ndo correntes N
Subtotal 407 962,46 354 684,81
Ativo corrente
Inventdrios
Créditos a receber 5 604,00
Estado e outros entes publicos 811,70
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Diferimentos
QOutros ativos correntes 8 795,99
Caixa e depdsitos bancdrios 127 943,70 157 988,54
Subtotal 134 359,40 166 784,53
Total do Ativo 542 321,86 521 469,34
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 448 764,72 358 171,82
Excedentes de revalorizacdo
Ajustamentos/outras variacdes nos fundos patrimoniais
Resultado liquido do periodo 13 321,86 90 592,90
Total dos fundos patrimoniais 462 086,58 448 764,72
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
ProvisGes especificas
Financiamentos obtidos 35 066,04 38 730,19
Outras dividas a pagar
Subtotal 35 066,04 38 730,19
Passivo corrente
Fornecedores 33 457,00 14 370,15
Estado e outros entes publicos 3 588,85 3 484,90
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Outros passivos correntes 8 123,39 16 119,38
Subtotal 45 169,24 33974,43
Total do passivo 80 235,28 72 704,62
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 542 321,86 521 469,34
Maia, 31 de dezembro 2020
O CONTABILISTA CERTIFICADO A DIRECAO =
_—
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2020 3019
Vendas e servigos prestados 823 058,61 907 727,38
Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 68 303,65 28 677,21
Variagdo nos inventarios da produgdo =
Trabalhos para a prépria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (42 336,66) (22 348,38)
Fornecimentos e servicos externos (505 367,77)| (484 240,94)
Gastos com o pessoal (341 268,36)| (377 589,67)
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/reduces)
Provisdes especificas (aumentos/redugdes)
Outras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redug¢des de justo valor
QOutros rendimentos 33 165,85 78 552,43
Outros gastos (20 903,93) (35514,42)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 14 651,39 95 263,61
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo (2 403,04)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 14 651,29 92 860,57
Juros e rendimentos similares obtidos 14,78
Juros e gastos similares suportados (1344,31) (2 267,67)
Resultados antes de impostos 13 321,86 90 592,90
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 13 321,86 90 592,90

Maia, 31 de dezembro 2020

O CONTABILISTA CERTIFICADO
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Parecer do Conselho Fiscal

PARECER
DO
CONSELHO FISCAL

INTRODUGAO

Em cumprimento do disposto no art.2 7.2 dos ESTATUTOS DO ACRO CLUBE DA MAIA, examindmos o
Relatério e Contas da Diregdo, compreendendo estas ultimas as demonstragdes financeiras do ACRO
CLUBE DA MAIA, as quais incluem o Balango, em_ trinta e um de dezembro de dois mil e vinte, que
evidencia um total de 542 321,86 € (quinhentos e quarenta e dois mil, trezentos e vinte e um EUROS E
oitenta e seis CENTIMOS), incluindo um resultado liquido de 13 321,86 € (treze mil, trezentos e vinte e
um EUROS E oitenta e seis CENTIMOS), a Demonstracdo dos Resultados, a Demonstragdo das Alteragdes
nos Fundos Préprios, a Demonstragdo dos Fluxos de Caixa e o correspondente Anexo, reportadas a 31 de

dezembro de 2020.

PARECER

E importante salientar que este conselho fiscal ndo fazia parte no periodo demonstrado entre 2016 e
2021. Contudo, atendendo a andlise efetuada pelo atual Contabilista Certificado, a necessidade de
prosseguir com o trabalho de melhoria da contabilidade analitica do clube para o exercicic de 2022 e ao
mérito demonstrado pela Dire¢do do ACM, este conselho fiscal decidiu aprovar os relatérios
apresentados.

Somos de parecer que o Relatério e Contas da Direcdo e as demonstragdes financeiras referidas
apresentam de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posi¢do
financeira do ACRO CLUBE DA MAIA, em trinta e um de dezembro de dois mil e vinte, e o resultado das
suas operagdes no periodo findo naquela data, em conformidade com as normas contabilisticas e de

relato financeiro adotadas pela Associagdo.

Maia, 28 de maio de 2022

O Conselho Fiscal

Presidente Mario Jorge¥arela Faria
,/}9’1/5 g—s
= et
Vogal ?d-rb‘ é Mendes Lob3o Tavares Justo

: m\\?z“\&_
Vogal Maria Joana Grilo Taveira
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Revisao legal das contas

¥ GrantThornton

Grant Thornton

Edificio Amadeo Souza Cardoso
Alameda Antonio Sérgio, 22, 11.2
1495-132 Algés

T +351214 123 520

E-mal: glisboa@pl gt.com
Avenida Ammaga, 30 - 1° B
9000-064 Funchal

T + 351291 200 540

E-mail: gt.funchal@p!.gt.com

Certificacao Legal das Contas s

E-mail: gt porto@pt.gt com

Relato sobre a auditoria das Demonstragoes Financeiras

Opinido com reservas

Auditamos as demonstragdes financeiras anexas do Acro Clube da Maia (a Entidade), que compreendem o
balango em 31 de dezembro de 2020 (que evidencia um total de 542.322 euros e um total de fundos
patrimoniais de 462.087 euros, incluindo um resultado liquido de 13.322 euros), a demonstragdo dos
resultados, a demonstracdo das alteragdes no capital proprio € a demonstracao dos fluxos de caixa relativas
ao ano findo naquela data, e o anexo as demonstragdes financeiras que incluem um resumo das politicas
contabilisticas significativas.

Em nossa opinido, excepto quanto aos eventuais efeitos da matéria descrita na secgéo "Bases para a opinido
com reservas”, as demonstragoes financeiras anexas apresentam de forma verdadeira e apropriada, em
todos os aspetos materiais, a posi¢ao financeira do Acro Clube da Maia em 31 de dezembro de 2020 e o seu
desempenho financeiro relativos ac ano findo naquela data, de acordo com as Normas Contabilisticas e de
Relato Financeiro para Entidades do Sector Nao Lucrativo adotadas em Portugal através do Sistema de
Normalizagdo Contabilistica.

Bases para a opiniao com reservas

A entidade nao dispde de um sistema de cadastro de imobilizado que permita identificar os bens existentes e
a sua verificagéo fisica. Adicionalmente as parametrizactes existentes nos sistema de contabilidade,
classificacdo como activo fixo tangivel bens de pequeno valor que, na nossa opinido, deveriam ser registados
como gastos do exercicio. Por este facto ndo nos € possivel concluir sobre os valores apresentados de activos
fixos tangiveis e depreciacdes do exercicio.

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas Internacionais de Auditoria (ISA) e demais normas e
orientacdes técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas. As nossas responsabilidades nos
termos dessas normas estéo descritas na secgdo “Responsabilidades do auditor pela auditoria das
demonstracoes financeiras” abaixo. Somos independentes da Entidade nos termos da lei € cumprimos os
demais requisitos éticos nos termos do codigo de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos que a prova de auditoria que obtivemos € suficiente e apropriada para proporcionar uma
base para a nossa opinido com reservas.

Grant Thornton & Associados — SROC, Lda. www.grantthornton.pt
Member firm of Grant Thornion International Lid {
Capital Social: 31.400 Euros . Contribuinte / Matricula n * 502 286 784 . Inscrita na C.R.C. Cascais
Inscrita na Ordem dos Raevisores Oficiais de Contas sob © n.°67, na CM.V M sob o n.® 20161403
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¥ GrantThornton

Qutras matérias

As demonstragdes financeiras relativas ao exercicio de 2019, apresentadas para efeitos comparativos, ndo
foram sujeitas a Revisdo Legal.

Responsabilidades do érgéo de gestao pelas demonstragdes financeiras
O orgéo de gestao & responsavel pela:

— preparagao de demonstracdes financeiras que apresentem de forma verdadeira e apropriada a posigéo
financeira, o desempenho financeiro e os fluxos de caixa da Entidade de acordo com as Normas
Contabilisticas e de Relato Financeiro para Entidades do Sector Nao Lucrativo adotadas em Portugal
através do Sistema de Normalizagdo Contabilistica;

- criagéo e manutengéo de um sistema de controlo interno apropriado para permitir a preparacgéo de
demonstragdes financeiras isentas de distorcdo material devida a fraude ou erro;

—~ adogéo de politicas e critérios contabilisticos adequados nas circunstancias; e

- avaliagdo da capacidade da Entidade de se manter em continuidade, divulgando, quando aplicavel, as
matérias que possam suscitar duvidas significativas sobre a continuidade das atividades.

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragdes financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter seguranga razoavel sobre se as demonstragdes financeiras
como um todo estdo isentas de distorgées materiais devido a fraude ou erro, e emitir um relatério onde
conste a nossa opini&o. Seguranga razoavel é um nivel elevado de seguranga, mas nao é uma garantia
de que uma auditoria executada de acordo com as ISA detetara sempre uma distorgdo material quando
exista. As distorgdes podem ter origem em fraude ou erro e s&o consideradas materiais se, isoladas ou
conjuntamente, se possa razoavelmente esperar que influenciem decisdes econdmicas dos utilizadores
tomadas com base nessas demonstracdes financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as ISA, fazemos julgamentos profissionais € mantemos
ceticismo profissional durante a auditoria e também:

identificamos e avaliamos os riscos de distorgdo material das demonstragdes financeiras, devido a fraude
ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de auditoria que respondam a esses riscos, e
obtemos prova de auditoria que seja suficiente e apropriada para proporcionar uma base para a nossa
opinigo. O risco de nédo detetar uma distorgdo material devido a fraude € maior do que o risco de ndo
detetar uma distorgéo material devido a erro, dado que a fraude pode envolver conluio, falsificagéo,
omissdes intencionais, falsas declaragdes ou sobreposigao ao controlo interno;

~ obtemos uma compreenséo do controlo interno relevante para a auditoria com o objetivo de conceber
procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas circunstancias, mas néo para expressar uma
opinido sobre a eficcia do controlo interno da Entidade;

— avaliamos a adequacao das politicas contabilisticas usadas e a razoabilidade das estimativas
contabilisticas e respetivas divulgacoes feitas pelo érgao de gestéo;

concluimos sobre a apropriagdo do uso, pelo érgéo de gestéo, do pressuposto da continuidade e, com
base na prova de auditoria obtida, se existe qualquer incerteza material relacionada com acontecimentos
ou condigdes que possam suscitar davidas significativas sobre a capacidade da Entidade para dar
continuidade as suas atividades. Se concluirmos que existe uma incerieza material, devemos chamar a
atengdo no nosso relatorio para as divulgacdes relacionadas incluidas nas demonstragoes financeiras ou,
caso essas divulgagbes ndo sejam adequadas, modificar a nossa opinido.

Acro Clube da Maia
31 de dezembro de 2020
2de3
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&Y GrantThornton

As nossas conclusdes séo baseadas na prova de auditoria obtida até a data do nosso relatério. Porém,
acontecimentos ou condigdes futuras podem levar a que a Entidade descontinue as suas atividades;

avaliamos a apresentagéo, estrutura e contetido global das demonstragdes financeiras, incluindo as
divulgagdes, e se essas demonstracdes financeiras representam as transagdes e acontecimentos
subjacentes de forma a atingir uma apresentacéo apropriada;

comunicamos com os encarregados da governagao, entre outros assuntos, o &mbito e o calendario
planeado da auditoria, e as conclusdes significativas da auditoria incluindo qualquer deficiéncia
significativa de controlo interno identificado durante a auditoria.

Porto, 25 de outubro de 2022

~— { 4 | N
NGt Gt e \Nlyg "““"u.‘.ll}
Grég\t Tho\rmon & Assoc:"l[ados —SROE, Lda.

Representada por Joaquim Filipe Martins de Moura Areosa

ROC registado na CMVM com o n.° 20160641

Acro Clube da Maia
31 de dezembro de 2020
3de3
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INTRODUCAO DO PRESIDENTE DA DIRECAO DO ACRO CLUBE DA MAIA

Em 2021 o ACM continuou a afirmar-se no panorama gimnico nacional e internacional.

Apds termos passado o cabo das tormentas (pandemia) voltamos mais fortes e resilientes com a forga de
continuamos a nossa acdao de melhoramento das condi¢des das nossas instalacdes, com novos
equipamentos e novos recursos humanos que nos permitiu alcangar, mais uma vez, excelentes resultados

desportivos e sociais.

A participagdo em competi¢cdes nacionais e internacionais foi real e objetiva tendo-se traduzido em muitos
e bons resultados

LISTA DE CORPOS GERENTES - Quadriénio 2017-2021

Assembleia Geral

Presidente — Rui Manuel Moreira Leitdo (Associado N2 2)
Vice-Presidente - José Manuel Falcdo da Silva (Associado N2 97)

Secretario - Manuel Antdnio Vinagre da Silva (Associado N2 216)

Conselho Fiscal

Presidente — Adelino Serafim Magalhdes Mendes (Associado n2 111)
Vogal — José Artur Mesquita da Silva (Associado n2 470)

Vogal — Gina Maria de Almeida Pereira Ribeiro (Associado n2 696)

Direcao
Presidente — Fernando Manuel Moreira Barros (Associado N2 3)

Vice-Presidente — Francisco Manuel Oliveira Piqueiro (Associado N2 151)
Vice-Presidente — Adelino Antdnio Pinto Maia (Associado N2 13)
Vice-Presidente - Carlos Manuel Correia Sousa Marques (Associado n2 697)

Vice-Presidente - Lourenco Adalberto Marques da Silva Franga (Associado N2 6)
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Na época desportiva 2017, o Acro Clube da Maia (ACM), contou com a colaboracdo de varios técnicos

ACRO CLUBE DA MAIA

PARTE | - CORPO TECNICO

devidamente credenciados, para o exercicio da fungdo de treinador/instrutor.

Treinadores

Treinadores

Associados - 280

Ana Silva 0 Joana Patrocinio 1
Ana Sofia Lopes 1 Joao Ferreira 3
Andrey Martinov 1 Joao Tinoco 2
Antdnio Martins 1 José Ferreirinha 4
Bruno Tavares 1 Lourenco Franga 4
Carla Valério 2 Lurdes Monteiro 1
Catarina Moreira 0 Madalena Vale 1
Daniela Nogueira 1 Miguel Araujo 1
Diana Teixeira 2 Olga Gama 1
Filipa Reis 1 Patricia Silva 1
Inés Ferreira 1 Raquel Barros 1
Isaura Leite 1 Susana Pinto 1
Jéssica Correia 0 Tania Bolekhivska 1
Joana Carvalho 3 Tania Martins 2
Joana Heitor 2 Ursula Martins 2
Joana Magalhaes 1
ASSOCIADOS 2021

Associados efetivos pagantes - 55

Praticantes de atividades fithess - 50
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QUADRO DE PESSOAL 2021

Colaboradores Contrato Colaboradores Contrato

Ana Isabel Neves da Silva TCO Ana Raquel Bernardo Silva Estagiario
Carla Manuela Faria da Silva TCO Anastasia Nagibina Estagiario
Carlos Manuel Correia Sousa Marque TCO Andreiy Martinov Estagiario
Cristina Manuela Alves Ferreira TCO Bruno Tavares Estagiario
Helena Maria dos Santos Serrado TCO Carolina Maria Tiago Neves Dias Estagiario
Joana Moreira Magalhaes TCO Catarina Monteiro Estagiario
Maria do Céu de Almeida Pereira Barros TCO Daniel Seabra Estagiario
Nelson Alexandre Araljo TCO Henrique Silva Estagiario
Orquidea Manuela Moreira Patarata TCO Inés Moreira Estagiario
Alfredo Manuel de Faria da Cunha Lima Tl Inés Sofia Neves Ferreira Estagiario
Ana Filipa Freitas da Silva Tl Joana Filipa Guerra Henriques Estagiario
Ana Rita Alves de Almeida Figueiredo Tl Jodo Sousa Estagiario
Ana Sofia Barbosa Lopes Tl Luciano Ribeiro Silva Estagiario
Ana Ursula Martins da Costa Martins T Marco Antdnio Neves Pereira Estagiario
Anastasia Nagibina Tl Raquel Bernardo Estagiario
Anténio Manuel Teixeira Martins Tl Sara Salomé Gabriel Mota Estagiario
Stephanie Teixeira da Silva

Cristina Maria Fernandes Carneiro da Silva Tl Medeiros Estagiario
Diana Maria de Sousa Teixeira Tl

Filipa Isabel de Sousa Reis T

Isaura Alexandra Marques Santos Leite T

Joana Machado Bastos Rodrigues Carvalho T

Joana Moreira Magalhaes Tl

Jodo Antdnio Serrado Maia T

Jodo Tiago Almeida Garrett Sampaio Maia Tl

José Pedro Ferreira Bastos T

Laura Monteiro Pinto Tl

Lourenco Adalberto Marques da Silva Franca T

Luis Manuel Reis Soares Pinto T

Margarida Maria de Abreu Cardoso Pitrez de

Carvalho Tl

Maria de Lurdes Matos Monteiro T

Miguel Pinho de Araujo T

Olga de Assis Freitas Gama T

Rafael Teixeira Sa T

Sérgio Filipe Miranda Moreira T
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MARKETING E COMUNICACAO SOCIAL

Exemplo:

No ano de 2021 demos continuidade as estratégias de Marketing aplicadas em anos anteriores, uma vez que
estas se revelaram benéficas na promocao e divulgacdo do Clube perante o publico-alvo como:

O
O

Distribuigdo de panfletos

Atividades de divulgacao da ginastica acrobatica, através de convites feitos as escolas do Concelho
da Maia.

Atualizagao diaria da Pagina de Facebook.

Contactos com a comunicac¢ao social a entidades publicas, divulgando os resultados obtidos

Noticias e Publicagcdes nos média:

https://www.jornaldamaia.pt/acro-clube-da-maia-fez-historia-em-2021/
https://maia.pt/2021/12/05/campeas-foram-homenageadas/
https://noticiasprimeiramao.pt/acro-clube-da-maia-com-treinador-do-ano-dirigente-do-ano-e-

ginastas-do-ano-em-portugal/

https://desporto.sapo.pt/modalidades/mais-modalidades/artigos/maia-homenageou-ginastas-de-
excelencia-do-acro-clube-e-promete-reforcar-apoios

https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/o-melhor-ano-de-filipa-martins-depois-de-varios-
sucessos
https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/nao-consigo-viver-da-ginastica-mal-consigo-pagar-o-
carro

https://www.sabado.pt/desporto/detalhe/filipa-martins-nao-foi-felicitada-por-marcelo-apos-fazer-
historia-nos-mundiais-de-ginastica

https://www.sabado.pt/ultima-hora/detalhe/filipa-martins-oitava-em-paralelas-assimetricas-nos-

mundiais-de-ginastica-artistica

APOIOS, PROTOCOLOS E PATROCINIOS

Apoio do Municipio da Maia

A Camara Municipal da Maia através do seu pelouro do desporto contratualiza com o ACM um apoio financeiro para
ajudar nas despesas da atividade desportiva, assim como a disponibilizacdo de instala¢des e equipamentos,
facilitando os aspetos logisticos para a organizacdo de varios eventos e provas.
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Apoio Diversos

Durante a época desportiva o ACM estabelece parcerias logisticas com a Federacdo Internacional de Ginastica, com a
Federacdo de Ginastica de Portugal por forma a facilitar, em termos logisticos, as varias atividades levadas a cabo
pelo ACM.

Patrocinios e Donativos Varios

O ACM através dos seus encarregados de educacdo de alguns dos eus atletas recebe alguns donativos e patrocinios
com vista a apoiar os custos com a participacao e deslocacao para provas, essencialmente internacionais.

CALENDARIO DE ATIVIDADES 2021

Més Dia Atividade Escaldo Etario/ Local
Populagao Alvo
janeiro 8 Gala dos Reis Maia
15-16 | Open Gindstica Acrobatica Maia
fevereiro | 12-13 | Taga de Portugal G. Acrobatica
margo 2-8 | CMGI ACROBATICA Juniores Baku (AZB)
9-13 | CM ACROBATICA Seniores Baku (AZB)
abril 9-10 | CN 12 DIVISAO ACROBATICA Juvenis a Seixal
Seniores
9-10 | CN DMT
30 CN INF Infantis
7-8 | CN BASE
maio 7-8 | CNTRA
10-15 | MIAC/WORLD CUP Maia
14-15 | CN ART
1-5 [ CETRA
8 CN INF ACRO Rimini (ITA)
junho 8 | CNINF ART Guimardes
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16-19 | CN BASE
24-26 | COIMBRA FEST Coimbra
13-14 | XVIII ArtGym Show Loures
julho 7-9 Scalabis CUP Santarém
7-17 | WORLD GAMES Birmingham
(USA)
agosto 11-21 | CM GAF Munique
(GER)
24-27 | ESTAGIO ACRO Sangalhos
Setembro 3 Sunset ACM Maia
Novembro | 1-6 | CM GAF Liverpool
(GBR)
12-13 | TACA PORTUGAL GAF Loulé
23-27 | CMGI TRA Sofia (BUL)
LEGENDA:
CAMPEONATOS:

CMGI — CAMPEONATO DO MUNDO POR GRUPO DE IDADES

CM — CAMPEONATO DO MUNDO

CN — CAMPEONATO NACIONAL

CD — CAMPEONATO DISTRITAL

ACRO — ACROBATICA

ART — ARTISTICA

GAF — GINASTICA ARTISTICA FEMININA

GAM — GINASTICA ARTISTICA MASCULINA

TRA — TRAMPOLINS
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PARTE | - GINASTICA ACROBATICA

A Ginastica Acrobdtica é, sem duvida, um dos grandes motivos de orgulho do Acro Clube da Maia.

Segundo o Relatdrio de Contas e Atividades da Federacdo de Gindstica de Portugal (FGP), “a modalidade
registou um significativo crescimento em termos do numero de praticantes e também uma progressao
notdria do nivel técnico médio”.

Tal como é referido no relatério supra, tal evolugao foi o resultado do plano de acao implementado em anos
anteriores, nomeadamente no respeitante aos “programas técnicos, tipologia de competicdes bem como ao
investimento dos Clubes na disciplina e ao forte empenho dos treinadores”.

E a disciplina competitiva com o maior ndmero de filiados. Facil serd de compreender o sucesso da mesma
em faixas etarias distintas, corpos morfologicamente distintos que numa jungdo perfeita de movimentos
técnicos com movimentos artisticos cria um espetaculo de rara beleza onde o espirito de grupo e valores de
amizade e respeito que se criam entre os atletas contribui para a sua formacdao como adultos responsaveis,
resilientes e dedicados.

No ACM acreditamos no Poder do Desporto. Acreditamos no seu poder transformador que molda o Caracter,
fortalece o Corpo e desenvolve a Mente de quem o pratica.

Com essa certeza e esta motivacdo, investimos tudo para ter os melhores Treinadores, as melhores
InstalacGes para que o futuro destes atletas enquanto cidadaos seja pautado pelos valores que o Desporto
transmite.

O sucesso desportivo dos nossos atletas ndo pode ser dissociado do seu sucesso escolar. Assim, desde 2016
que os atletas do ACM estdo inseridos no Projeto UAARE.

O Projeto-Piloto UAARE — “Unidades de Apoio ao Alto Rendimento na Escola, foi criado através do Despacho

Conjunto n.2 9386-A/2016, de 21 de julho, dos Gabinetes da Secretaria de Estado Adjunta e da Educagdo e
dos Secretarios de Estado da Educagao e da Juventude e do Desporto.
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RESULTADOS EM CAMPEONATOS INTERNACIONAIS

CAMPEONATO DO MUNDO DE GINASTICA ACROBATICA — Genebra, Suica

A comitiva portuguesa que representou Portugal no Campeonato do Mundo de Gindstica Acrobatica, em
Genebra, Suica foi composta por 50 atletas, dos quais 14 seniores, sendo que 8 sdo ginastas do Acro Clube
da Maia.

Apds um ano atipico, como foi o de 2020, o Calendario oficial de provas de 2020, nomeadamente, a
Competicdao Mundial de Gindstica Acrobatica foi adiada para 2021, decorrendo no periodo de 2 a 4 de julho
de 2021.

Celebramos neste Campeonato a primeira medalha de Ouro para Portugal na Gindastica Acrobatica.

De Ouro ou de qualquer outro metal. Esta foi a primeira! Um feito Histdrico! As atletas do Acro Clube da
Maia fizeram Histdria!

E sempre arrepiante ouvir o Hino da nossa patria, o Hino de Portugal, cantado em unissono pelos
espetadores portugueses, com a conquista do Titulo de Campeas do Mundo pelo Par Feminino, do Acro
Clube da Maia, composto pelas ginastas Rita Ferreira e Ana Teixeira. Assista aqui a esse momento histdrico:

https://www.facebook.com/watch/?v=239043057790814
https://fb.watch/i4TTxv18Jh/
https://www.facebook.com/NoticiasMaia/videos/343900254028458
https://www.facebook.com/fig.gymnastics/videos/978306886116285/

Mas esse 4 de Julho foi ainda mais especial... porque Portugal trouxe mais uma medalha, desta feita uma
Medalha de Bronze do Trio, do Acro Clube da Maia, composto pelas ginastas Barbara Sequeira, Francisca
Maia e Francisca Sampaio Maia.

As duas primeiras medalhas portuguesas na histéoria da Ginastica Acrobatica portuguesa.
Fizemos Histéria!

Noticias de Imprensa:

e https://noticias.up.pt/estudante-da-u-porto-sagra-se-campea-do-mundo-de-ginastica-
acrobatica/?fbclid=lwAR2xFlax2roNMvjBvwvwaDQ-9bEoWdbgHECEISJpLiG8e0YpchalfiLSkkY

e https://www.ojogo.pt/modalidades/noticias/foi-uma-queda-grave-que-as-ajudou-a-chegar-ao-
0ouro-13909160.html?fbclid=IwAR3MBzr4vUp2LEHNN5F4B 1uR4SCJhy-NKr Fsob-E mVh7-3DkZ-

AgHMSk
e https://www.facebook.com/PSPPortugal/photos/a.118723868183136/4053712498017567
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e https://www.facebook.com/treinadoresportugal/photos/a.633642836729304/4159084937518392
A

e https://noticias.up.pt/universidade-homenageia-campeas-de-ginastica-
acrobatica/?fbclid=IwAROQJEmsQkkYHKPKnIHKN5E55kHINiZoTturwJbYEXFYB HB20OMS8sjREymaQ

e https://www.europeangymnastics.com/news/historic-portuguese-gold-prevents-russian-sweep-
acro-worlds?fbclid=IwAROPF3W3h6GQEh1MsZWvgl1lkf8MnVOdsNEGXyPdUSRII86hFKF5fSTPEs

e https://julia.pt/2021/07/06/treinaram-por-zoom-e-chegaram-a-viver-no-ginasio-isoladas-para-
treinar-lourenco-franca-treinador-ginastica-
acrobatica/?fbclid=IwARQinBD3SpzCH7K flhogXspbpmTySxru9NOLjlipaLWQGypSw1gRHYMmxA

e https://www.facebook.com/treinadoresportugal/photos/a.633642836729304/4159084937518392
A

RESULTADOS INTERNACIONAIS

ESCALAO SENIOR

Campeonato do Mundo de Ginastica Acrobatica — Genebra, Suiga

De 2/7 a4/7/2021
Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO — Rita Ferreira, Ana 1.2 OURO CAMPEAS DO MUNDO

Teixeira

TRIO — Barbara Sequeira, Francisca
Maia, Francisca Sampaio Maia 3.2 BRONZE N/A

TRIO — Beatriz Carneiro, Carolina Dias,
Beatriz Costa 4. N/A N/A
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A comitiva portuguesa que representou Portugal no Campeonato do Mundo por Grupo de Idades de
Ginastica Acrobatica, em Genebra, Suica foi composta por 50 atletas, 14 dos quais atletas do Acro Clube da

Maia.
JUVENIS
Campeonato do Mundo por Grupo de Idades de Gindstica Acrobatica — Genebra, Suica
De 25/6 a 27/6/2021
Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO — Rita Costa, Rita Faria 7.2 N/A N/A
TRIO — Eugénia Campinho, Beatriz
Almeida, Bruna Goncalves 8.2 N/A N/A
QUADRA - Pedro Ramalho, Diogo
Cardoso, Jorge Silva, Afonso Maia 3.¢ BRONZE N/A
JUNIOR

Campeonato do Mundo por Grupo de Idades de Ginastica Acrobatica — Genebra, Suica
De 25/6 a 27/6/2021

Par/Grupo Classificacdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO - Filipa Patrocinio, 6.2 N/A N/A
Inés Faria
TRIO — Carolina Marques, Eduarda
Portela, Joana Pinto 3.0 N/A N/A
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CAMPEONATO DA EUROPA DE GINASTICA ACROBATICA

O ano de 2021 voltou a colocar um pouco de normalidade no calendario desportivo, nomeadamente nas competicoes

internacionais.

O Campeonato da Europa de Ginastica Acrobatica decorreu 3 meses apds o Campeonato do Mundo.

Foram tempos dificeis e muito exigentes, mas 0s nossos atletas estiveram a altura e, uma vez mais, representaram

Portugal de forma honrosa, obtendo mais 4 Medalhas por par/grupos e 1 medalha por Equipas.

Foi a primeira vez na Histdria da Ginastica Acrobatica que Portugal obteve uma Medalha por Equipas, obtendo o 2.2

Lugar, Medalha de Prata, elevando ainda mais o nome de Portugal no Ranking Mundial da Modalidade.

No escaldo Senior e Junior Elite foram 14 os atletas que integraram a comitiva nacional que representou Portugal,

sendo que, desses, 5 sao ginastas do Acro Clube da Maia.

SENIORES

Campeonato da Europa Senior e Junior — Pesaro, Italia

De 29/9 a 3/10

Par/Grupo Esquema | Classificagdo | Medalha Titulo
PAR FEMININO — Rita | DINAMICO 3@ BRONZE | N/A
Ferreira, Ana Teixeira | ALL 12 OURO CAMPEAS DA EUROPA
AROUND
EQUILIBRIO 19 OURO CAMPEAS DA EUROPA
TRIO — Barbara DINAMICO 72 PRATA N/A
Sequeira, Francisca | ALL 30 BRONZE | N/A
Maia, Francisca AROUND
Sampaio Maia EQUILIBRIO 29 PRATA VICE-CAMPEAS DA
EUROPA

JUNIORES ELITE

Campeonato da Europa Senior e Junior — Pesaro, Italia

Portela, Joana Pinto

De 29/9 a 3/10
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
PAR FEMININO - Filipa Patrocinio, 3¢ BRONZE N/A
Inés Faria
TRIO - Carolina Marques, Eduarda N/A N/A N/A
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CAMPEONATO DA EUROPA POR GRUPO DE IDADES DE GINASTICA ACROBATICA

ACRO CLUBE DA MAIA

O ano de 2021 voltou a colocar um pouco de normalidade no calendario desportivo, nomeadamente nas competicoes

internacionais.

O Campeonato da Europa por Grupo de Idades de Ginastica Acrobatica, dedicado aos escalGes Junior e Juvenil,

decorreu 3 meses apds o Campeonato do Mundo por Grupo de Idades.

Foram tempos dificeis e muito exigentes, mas 0s nossos atletas estiveram a altura e, uma vez mais, representaram

Portugal de forma honrosa, obtendo mais 1 Medalha.

Nos escaldes Junior e Juvenil foram 20 os atletas que integraram a comitiva nacional que representou Portugal, sendo

qgue 9 desses ginastas sao atletas do Acro Clube da Maia.

JUNIORES
Campeonato da Europa por Grupo de Idades — Pesaro, Italia
De 23/6 a 29/6/2021
Par/Grupo Classificagao Medalha Titulo
PAR FEMININO - 4.2 N/A N/A
Matilde Couto, Olga
Oliveira
JUVENIS

De 23/6 a 29/6/2021

Campeonato da Europa por Grupo de Idades — Pesaro, Italia

Par/Grupo

Classificacao

Medalha

Titulo

PAR FEMININO -
Rita Costa, Rita Faria

N/A

N/A

TRIO — Eugénia
Campinho, Beatriz
Almeida, Bruna
Gongalves

N/A

N/A

QUADRA - Pedro
Ramalho, Jorge
Silva, Afonso Maia

PRATA

VICE-CAMPEQES
DA EUROPA
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PARTE Il - GINASTICA ARTISTICA

Apesar de grande parte do nosso Palmarés advir dos resultados da Ginastica Acrobatica, do qual muito nos
orgulhamos, neste percurso de 17 anos de vida do Acro Clube da Maia, fundado em dezembro de 2004 com
a Ginastica Acrobatica na sua génese, a Ginastica Artistica comeca a dar os seus frutos.

Muitas horas de treino arduo, exigente, complexo, fizeram com que a nossa ginasta Filipa Martins,
estudante da licenciatura em Ciéncias do Desporto da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto
(FADEUP), obtivesse resultados histéricos na disciplina, o que muito nos honra e enche de orgulho o povo
portugués.

Sdo muitos os que se propdem a chegar a este evento, mas sdao poucos os que conseguem chegar ao maior
evento desportivo do Planeta.

A ginasta do Acro Clube da Maia integrou a Comitiva Olimpica dos Jogos Olimpicos Toquio2020 que, devido
a pandemia COVID19 que assolou o Mundo, foi adiado para 2021.

E Filipa Martins escreveu uma pagina histérica para o desporto portugués e para a Ginastica Artistica,
conseguindo pela primeira vez na Histdria da Ginastica Artistica portuguesa criar um novo elemento, de
seu nome MARTINS.

Foi durante o Campeonato Europeu de Ginastica Artistica, em Basileia, na competicdo de paralelas
assimétricas, que Filipa Martins introduziu o novo elemento técnico, MARTINS, que integrard o cddigo
internacional de pontuacgao

Obteve, também, nos JO Téquio2020 terminou a sua presenga com um honroso 17.2 lugar nas finais de
paralelas assimétricas

Poucos meses depois Filipa Martins escreveu mais uma pagina histérica para o desporto portugués,
ao apurar-se para a final do concurso de paralelas assimétricas dos Mundiais de gindstica artistica, que
decorreram na cidade japonesa de Kitakyushu, tornando-se na primeira portuguesa a garantir presenga
numa final por aparelhos em Mundiais de ginastica artistica, apds terminar a qualificagdo do concurso de
paralelas assimétricas no oitavo lugar, com 14.133 pontos.

Para além do apuramento inédito para a final por aparelhos, Filipa Martins assegurou também a presenga
no concurso completo (all-around), ao concluir a qualificagdo na sexta posi¢ao, com 53.032 pontos.

e https://noticias.up.pt/filipa-martins-faz-historia-nos-mundiais-de-ginastica-artistica/
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e https://noticias.up.pt/filipa-martins-alcanca-melhor-resultado-de-sempre-na-ginastica-artistica/

PARTE Il - RELATORIO DE CONTAS 2021

INDICE

Apresentacgao

Introducao

Desempenho Econémico

Desempenho Financeiro

A evolugdo da gestao nos diferentes setores em que a associagdo exerceu a sua atividade
Factos relevantes ocorridos apds o termo do periodo
Evolugdo previsivel da atividade

Novos associados e saida de membros

Negdcios entre a Direcdo e a Associacao

Proposta de aplicacdo de resultados

Sucursais da Associacao

Outras informacgdes

Agradecimentos

Apresentagao

De acordo com as disposicOes legais em vigor e segundo as normas estatutarias da associacdo, vem a Direcdo
submeter a aprovac¢do da Assembleia Geral o Relatério de Gestdo do Acro Clube da Maia, bem como o Balancgo e
contas relativos ao exercicio de 2021.

Para o efeito, ird relatar a atividade desenvolvida durante o exercicio de 2021 e suportar devidamente as
demonstracgdes financeiras com toda a informacdo, que permitem confirmarem que as mesmas expressam a
verdadeira e apropriada posicdo econdmico-financeira das contas.
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Introdugao

Nos termos da Lei e dos Estatutos, a Direcao do Acro Clube da Maia disponibiliza a todos os associados e a terceiros
interessados que tém relacdo com a associacdo, o RELATORIO DE GESTAO referente ao exercicio de 2021.

Durante o exercicio em analise, o Acro Clube da Maia desenvolveu a sua atividade de acordo com os seus
estatutos, tendo obtido um lucro no montante de 75 404,67€.

Desempenho Econémico
No ano de 2021, o ACRO CLUBE DA MAIA continuou na senda dos registos positivos da sua actividade.

Apesar do quase congelamento da actividade (devido a Covid) obteu-se um resultado liquido positivo, com um
esforco de todos os agentes intervenientes nesta associacdo prescindindo de alguns beneficios financeiros que
detinham, e a reducdo de muitos custos mais ou menos prescindiveis, conseguiu-se apresentar uns resultados
positivos.

Assim, procede-se a avaliagdo das quotizagbes e demonstrou-se que registaram um decréscimo de 26%,
comprovando, desta forma a crise financeira de que padecem os portugueses, felizmente recuperado, gracas os
anos que as estratégias de comunicag¢do, marketing e captacdo de novos associados e praticantes obtém o sucesso
gue delas se esperava.

Volume de Negocios Variagao
2020 2021 % Absoluta
Vendas
823 058,61€ | 570 542,25€ -44% -252 616,36€

Tendo o volume de negdcios decrescido cerca de 44%, pois passou de 823 058,61€ em 2020, para
570 542,25€ em 2021, ano este em que praticamente todo a atividade esteve a maior parte do ano
encerrada por causa da pandemia (Covid), e para além disso a prova internacional MIAC ndo se realizou
presencialmente como era de costume, apenas um modelo implementado por nés e realizado pela
internet, ndo tem o impacto que habitualmente tinha. Deflectindo um decréscimo da atividade neste
periodo muito acentuado, o que teve um impacto no desempenho das contas muito grande.

Quanto aos gastos de fornecimentos e servigos externos, os mais significativos foram os seguintes:

FSE Variagao
2021 2020 % Absoluta
Honorarios 220504,35€ | 251 824,47€ -14% | -31320,12¢€
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Outros Materiais 6 003,37€ | 33 851,46€ -563% | -27 848,09€
Deslocacdes e Estadas 5804,22€ | 214 642,71€ -3698% -

208 838,49€
Eletricidade 18 849,66€ 17 141,55€ 9% 1708,11€
Seguros 3 896,50€ 5103,55€ -30% -1 207,05€

Explicagao da evolugao das rubricas

No que se refere ao pessoal efectivo, em 2021 a associa¢do teve uma média de 9 postos de trabalho. O ano de
2021, constatou-se que houve uma recuperacdo da actividade, tendo como principal razdo o crescimento
acentuado da prova MIAC.

Gastos com Pessoal Variagao
2020 2021 % Absoluta

Remuneracao e Encargos 87 455,26€ 123 849,28€ 42% 36 394,02€
Desempenho Financeiro

Racios 2020 2021

Liquidez Geral (Ativo corrente/Passivo Corrente) 491% 465%

Rentabilidade do Ativo (Passivo Corrente/Ativo 2418% -2707%

Liquido)

Autonomia Financeira (Fundos Préprios/Ativo) 86% 88%

A liquidez apresentada a 31/12/2021 apresenta um racio bastante elevado e que se tem mantido estavel
ao longo do tempo, conseguindo-se aferir uma elevada seguranca nas operacdes de Balanco. Tal é
suportado pelo facto dos ativos correntes, se liquidados, solveriam todo o passivo corrente oriundo da
operacionalidade da atividade da associagao.

No caso da rentabilidade tendo tido um desempenho bastante negativo se deveu a quase paragem da
actividade, pelo que o ativo liquido teve um abaixamento acentuado enquanto a maior parte das
despesas estruturais se mantiveram (passivo corrente), isto se deveu ao impacto que a pandemia teve
nesta actividade e na sociedade em geral.

A evolugao da gestao nos diferentes sectores em que a associacao exerce a sua atividade

Desde a data de termo do exercicio e até ao momento ndo ocorreram quaisquer factos relevantes que
influenciem na situacdo apresentada.
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Evolugao previsivel da atividade

As melhorias ja verificadas em relacdo hd evolucao da pandemia e que se prevém ainda melhoras para
o préximo ano. A Dire¢do prevé uma maior implementacdo do reforco no fomento da actividade, de
forma que recuperemos os bons resultados de anos anteriores. Pelo que estimamos um aumento do
desenvolvimento de captacao de novos associados e de novos praticantes, bem como a manutenc¢ao dos
ja existentes, e para atingir tal objetivo, mantera a atencao e cuidado com as instalacdes e equipamentos,
o controlo eficaz e atento quer nas areas desportivas quer nas salas de exercicio.

Novos associados e saida de membros

Este foi um ano em que muitos associados desistiram da actividade verificando-se uma queda acentuada
nas receitas globais do clube.

A Diregdo continua a manter a ambicao de voltar a aumentar os rdcios de crescimento nos proximos
anos, com o objetivo de reforcar a acdo desportiva na localidade e nas Freguesias circundantes, assim
como a nivel nacional, contribuindo para valorar o prestigio da modalidade bem como a pratica da
Gindstica e do Desporto.

O espirito de manutencao dos associados e crescimento tem sido realizado através de uma correta
gestdo dos associados bem como da politica de integracdo dos mesmos no seio da familia e valores da
Gindstica.

Manteve-se a orientagao de anos transatos, mantendo-se a polivaléncia de solugdes de apoio a pratica
da modalidade que incentivam os participantes, permitindo com isso levar os mesmos a aderir a pratica
desportiva como modo de vida saudavel, tal como os que relacionam e educam para as bases que a
Gindstica sustenta, criando oportunidade para inscrever os seus filhos e até familiares para a pratica do
desporto.

Negdcios entre a Associacdo e a Dire¢ao

Durante o exercicio ndo foi registado qualquer negdcio entre a Associacao e a Direcdo que de alguma
forma pudesse influir nos termos ora apresentados no presente Relatério.

Estas operagOes serao sempre, que estritamente necessarias, devidamente anunciadas e documentadas
para garantir uma maior transparéncia das contas da associacao.
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Proposta de aplicagao de resultados

A Diregao propde que o Resultado Liquido do Exercicio, no Montante de 75 404,67 transite para os
Resultados Transitados, ja que a Associacao nao tem fins lucrativos.

Sucursais da Associacao

O Acro Clube da Maia mantém-se sem sucursais, ndo tendo sido aberta, durante o exercicio, qualquer
sucursal.

Outras informagoes

Apesar do impacto que teve a pandemia durante o ano de 2020 continuou-se a fazer um grande esforgo
de investimento na aquisicdo de material de funcionamento de forma a potenciar o aumento e a
diversidade da oferta desportiva da ginastica, do fitness e outros equipamentos.

Agradecimentos

A Direcao do Acro Clube da Maia agradece a todos sem excec¢ao toda a colaboracgdo prestada, tendo sido
a mesma feita de forma abnegada e altruista, quer por atletas, colaboradores, associados, fornecedores,
entidades publicas e demais entidades que se relacionaram com o Acro Clube da Maia em 2020.

Maia, 9 margo de 2021
Fernando Barros

O Presidente de Direcao
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Balangco
BALANCO INDIVIDUAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021 Unidade Monetdria: Euros
PERIODOS
sUBmIcAS Notas 37152021 31-12-2020
Ativo
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 418 324,77 407 464,93
Bens do patrimdnio histdrico e cultural
Ativos intangiveis
Investimentos financeiros 497,53 497,53
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Qutros créditos e ativos ndo correntes a
Subtotal 418 822,30 407 962,46
Ativo corrente
Inventdrios
Créditos a receber 26 986,15 5 604,00
Estado e outros entes publicos 2 402,86 811,70
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Diferimentos
QOutros ativos correntes
Caixa e depdsitos bancarios 161 540,78 127 943,70
Subtotal 190 929,79 134 359,40
Total do Ativo 609 752,09 542 321,86
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos
Excedentes técnicos
Reservas
Resultados transitados 462 086,58 448 764,72
Excedentes de revalorizagdo
Ajustamentos/outras variagdes nos fundos patrimoniais
Resultado liquido do periodo 75 404,67 13 321,86
Total dos fundos patrimoniais 537 491,25 462 086,58
Passivo
Passivo ndo corrente
Provisdes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos 31 226,15 35 066,04
QOutras dividas a pagar
Subtotal 31 226,15 35 066,04
Passivo corrente
Fornecedores 28 257,27 33 457,00
Estado e outros entes publicos 4 036,81 3 588,85
Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros
Financiamentos obtidos
Diferimentos
Qutros passivos correntes 8 740,61 8123,39
Subtotal 41 034,69 45 169,24
Total do passivo 72 260,84 80 235,28
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 609 752,09 542 321,86

Maia, 31 de dezembro 2021

O CONTABILISTA CERTIFICADO

A DIRECAO
=
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Demonstracao dos Resultados por Naturezas

DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2021

Unidade Monetdria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 3051 3030
Vendas e servigos prestados 570 542,25 823 058,61
Subsidios, doacdes e legados a exploragdo 55 204,15 68 303,65
Variagdo nos inventdarios da produgdo -
Trabalhos para a prdpria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (42 336,66)
Fornecimentos e servicos externos (182 323,20) (505 367,77)
Gastos com o pessoal (323 190,62) (341 268,36)
Ajustamentos de inventdrios (perdas/reversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)
Provisdes (aumentos/reducdes)
Provisdes especificas (aumentos/reducdes)
Qutras imparidades (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Qutros rendimentos 116,00 33 165,85
Outros gastos (43 159,90) (20 903,93)
Resultado antes de depreciag¢des, gastos de financiamento e impostos 77 188,68 14 651,39
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizacdo
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 77 188,68 14 651,39
Juros e rendimentos similares obtidos 1,28 14,78
Juros e gastos similares suportados (1785,29) (1344,31)
Resultados antes de impostos 75 404,67 13 321,86
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo 75 404,67 13 321,86
Maia, 31 de dezembro 2021
O CONTABILISTA CERTIFICADO A DIRECAO
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Parecer do Conselho Fiscal

PARECER
DO
CONSELHO FISCAL

INTRODUGAO

Em cumprimento do disposto no art.2 7.2 dos ESTATUTOS DO ACRO CLUBE DA MAIA, examindmos o
Relatdrio e Contas da Diregdo, compreendendo estas Ultimas as demonstragdes financeiras do ACRO
CLUBE DA MAIA, as quais incluem o Balango, em trinta e um de dezembro de dois mil e vinte e um, que
evidencia um total de 609 752,09 € (seiscentos e nove mil, setecentos e cinquenta e dois EUROS E nove
CENTIMOS), incluindo um resultado liquido de 75 404,67 € (setenta e cinco mil, quatrocentos e quatro
EUROS E sessenta e sete CENTIMOS), a Demonstracdo dos Resultados, a Demonstracdo das Alteracdes
nos Fundos Préprios, a Demonstracao dos Fluxos de Caixa e o correspondente Anexo, reportadas a 31 de

dezembro de 2021.
PARECER

E importante salientar que este conselho fiscal n3o fazia parte no periodo demonstrado entre 2016 e
2021. Contudo, atendendo a andlise efetuada pelo atual Contabilista Certificado, a necessidade de
prosseguir com o trabalho de melhoria da contabilidade analitica do clube para o exercicio de 2022 e ao
mérito demonstrado pela Diregdo do ACM, este conselho fiscal decidiu aprovar os relatdrios
apresentados.

Somos de parecer que o Relatério e Contas da Direcdo e as demonstracdes financeiras referidas
apresentam de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos materialmente relevantes, a posi¢do
financeira do ACRO CLUBE DA MAIA, em trinta e um de dezembro de dois mil e vinte e um, e o resultado
das suas operagdes no periodo findo naquela data, em conformidade com as normas contabilisticas e de

relato financeiro adotadas pela Associagao.
Maia, 28 de maio de 2022

O Conselho Fiscal

Presidente
Vogal

aa%xmézbu@{/@\
Vogal Maria Joarfd Grilo Taveira
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